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AKTUALITY

PRACE NA ZVYSENI KAPACITY _
CISTIRNY ODPADNICH VOD BAST
BYLA ZAHAJENA

V Utery 24. kvétna probéhla prvni koordinacni schlizka na misté budouci realizace
s dodavatelem stavby, TDI, autorskym dozorem a zastupci provozovatele VaK Zapy.
Stavebni prace budou zahajené 22. Cervna 2022.

Soucasna kapacita Cistirny odpad-
nich vod Bast (,COV*) je 1500 EO
(EO - ekvivalentnich obyvatel). Tato
kapacita byla prekonana jiz nékdy
v roce 2015. V roce 2016 upozorni-

SUBE

la na nedostacujici kapacitu COV

Ceska inspekce Zivotniho prostfedi.

Jelikoz obec zadné kroky k na-
pravé nerealizovala, naopak byly
umoznéné dalsi nemalé develo-
perské projety, vydal Odbor zivot-
niho prostfedi Méstského uradu
Brandys nad Labem-Stara Boleslav
v Cervnu 2018 zakaz pfipojovani na
Cov.

Nedostatecna kapacita a dosud
vyuzivana technologie s otevie-
nym kalojemem a hrubym pred-
cistéenim predstavuje v nékterych
dnech nadmérny zdpach pro
okoli. Soucasti nového projektu

je tedy nejen navyseni kapacity
COV na 3500 EOQ, ale také zakryti
veskerych technologii a instalace
odpachovaci jednotky. Nova €OV
jiz zapachem své okoli obtéZovat
nebude.

Celkova doba realizace projektu je
osm mésicl. Dilo, které bude reali-
zované za soucasného provozu, by

tak mélo byt dokoncené a pre-
vedené do zkusSebniho provozu
v Unoru 2023. Zahajenim zku-

Sebniho provozu, jehoz cilem je

mimo jiné ovéreni funk&nosti nové

technologie a deklarované kapaci-
ty, dojde ke zruSeni zakazu pripo-
jovani novych objektl, respektive
obyvatel na COV.

Je ale potreba zminit, ze soucasna
z4téz COV je pod hranici 3000 EO.

Pocet trvale hlasenych obyvatel
k1.1.2022 je tésné pod 3000 (sta-
tistiky Ministerstva vnitra CR a CSU
se nepatrné lisi). Timto projektem
tak otdzka kapacity COV zfejmé
nekondi a bude se ji potreba zaby-
vat i v relativné blizké budoucnosti.
Presto je tento projekt jednim

z klicovych pro jakykoli dalsi rozvoj
obce.

GCeneradlni dodavatel:

Spolecnost COV Bast - T4 Building
a VPK Suchy

TDI a BOZP:

Vodohospodarsky rozvoj
a vystavba as.

Projektant a AD:
WATER DESIGN GROUP LTD

Investor: Obec Bast

Celkové naklady stavby:
31437 660,18 K¢ v¢. DPH
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DOLNIi RYBNiIiK MA NOVE ZABRADLI

Na konci kvetna jsme postupné
vymeénili celé zabradli kolem Dol-
niho rybnika, tedy rybnika pfi ulici
Dlouha a Na Hrazi. Stare zabradli
doslouzilo a bylo potfeba je na-
hradit novym. Oprava uz mozna

Jen 9 km od konecné
metra trasy A — Dejvickd

nebyla. Kotvici patky byly na
nekterych mistech zcela rozpadlé
a zabradli tak ztracelo svoji funkci.
Pripravné prace zapocaly jiz v roce
2021, kdy bylo potreba poridit
material a zabradli nejprve v dilné

vyrobit. Vlastni instalace na misto
pak uz jen celkové dilo dokonala.
Za realizaci dékujeme firmé Jiri
Dlouhy - zamecnické prace” z Pa-
nenskych Brezan.

Pod Hajem 99

252 62 Statenice

+420 222 366 340
statenice@ham.cz
www.ham.cz
www.sluncevdome.cz

ZASOBOVANI OBCE PITNOU VODOU

Pro optimalni a stabilni zasobovani
obce pitnou vodou jsou dudlezité
dva parametry, to celkové mnozstvi
rezervované vody a tlak v rozvod-
né siti. Celkovy rezervovany objem
pitné vody jak od spolecnosti VKM,
a.s., tak od spole¢nosti Stredoceskée
vodarny, a.s. je pro nasi obec stale
dostatecny.

Problém v poslednich letech nasta-
va s tlakem v siti, coz dale umocnuiji
automatické zavlahy z vodovodniho
fadu a napousténi bazénud. Jedna
se vSak o problém technicky, ktery
je mimo primy vliv obce. Soucasnée
jde o situaci, se kterou se potyka

i fada jinych obci, kde probihala Ci
probiha dynamicka vystavba.

Spolec¢nost VKM as., ktera provo-
zuje hlavni Lobkovicky privadéc,
zahajila v lonském roce vystavbu
Vodojem Bast. Vystavba probiha

u kruhové kfizovatky na silnici I/9.
Kolaudace stavby a zahajeni provo-
ZU je planované na Cervenec 2022.
Podle poslednich informaci stavitel
harmonogram dodrzuje.

Soucasti stavby Vodojemu Bast jsou
i nové automatické tlakove stanice,
které budou zasobovat tfemi samo-
statnymi vytlacnymi rady obec Bast,
obce Libeznice s Hovorcovicemi

a obce MéSice s Mratinem. Zprovoz-
néni vodojemu Bast zajisti plynulou
dodavku vody pro stavajici odbéra-
tele i v odbérovych Spickach.

o/
- ;/

Minimalné do této doby dopo-
rucujeme nastavit automatické
zavlahy na noc¢ni hodiny. Na noc je
dobré smerovat také napousténi
bazénd. Pokud se jedna o vétsi
bazén, tak napousténi rozlozit do
vice noci. Efektivni alternativou pro
napusténi bazénu je objednani

cisterny. Napfiklad u Stfedocess,

kych vodaren tak Ize ucinit na
emailové adrese cisterny@svas.cz.
Tento zpUsob znamena snizeni
spotfeby dodavané pitné vody
vodovodni siti a omezeni rizika
havarii, a tedy nutného odkalovani.

Voda'dovezena cisternami neni. . .=~

navic zatizena platbou za stoifé‘

>
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4
NOVE WEBOVE STRANKY OBCE

Neustale pracujeme na avizova- obcand o déni ¢i pfipravovanych tydnU po spusténi bude proto
nych novych webovych strankach. akcich v obci, je ddlezité tuto funkcéni také odkaz na zasilani

Ty jiz zfejmeé béhem letnich prazd- zakladni funkcionalitu fadné od- podnétld k funkcnosti a nastaveni.
nin zcela nahradi stranky stavajici. zkouset. BEhem nékolika prvnich

Tésit se tak mUizete nejen na novy - v . S
vzhled, ale pfedeviim na prehled- BAST | yies obce Q R Nyl srvcocoty
Nn&jsi usporadani, funkeni aviza \'

novinek, kalendar akci a zcela

novu sekci z oblasti zivotnich situ-

aci. Nove stranky budou takeé plné f

propojené se socidlnimi sitémi -

aktuality viozené na web budou =

automaticky zverejnéné také na ¢
FB profilu obce a budou samozrej-
mosti plné responzivni.

] . - . ) ——
Koronavirus »  Obecnilfad ~ Turista  Ob&an  Oobci»  Aktuality Korﬁ%y f == [N

g

l0BEC BAST

Okres Prannfu',f:‘:nod i

Jelikoz webové stranky slouzi
zejména pro informovani vas

Projekty, dotace Zastupitelstvo Povinné informace vyhlasky

OPRAVA POVRCHU AUTOBUSOVE ZASTAVKY V BASTEKU

Najit na ulici Pfedbojska vytluk ce tak bylo komplikované, a to nastupnim ostrdvkem, jak ma byt,
neni zadné uméni, je jich tam zejména po desti, kdy byla zastav- a mohlo soucasné dojit k predani

mnoho. Ten nejvétsi byl ale pfimo ka jednou velkou louzi. Spole¢nost autobusove zastavky do spravy

v zastavce autobusU. Ridi¢i odmi- USK s.r.o0. se sidlem v Mladé Bole- Krajskeé sprave a udrzbeé silnic Stre-
tali, a snad méli i zdkaz, zajizdét az slavi se na zakladé smlouvy o dilo doceského kraje, ktera spravuje

k nastupnimu ostrdvku. Nastupo- ujala stavebnich praci a zastavku celou silnici 111/24210 (ulice Bfezan-
vani a vystupovani na této zastav- opravila. Nyni je opét povrch pred ska a ¢ast ulice Predbojska).

9249ZU|

BUJCIT Sl
MOTORKLU?

Na vikend, na dovcu, nebo jen tak na zkousku?
Zastav se u nas! Mame ty nejlepsi.

C/MOT\'\Q
ZASTAVKA

m 2% a& ¥ % & Mé&lnick4 39, Libeznice

info@motozastavka.cz
MAME K ZAPUJCENi VSECHNY DRUHY MOTOREK t: 737 249 909
+ obytny vuz a privésné voziky www.motozastavka.cz
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inzerce

STATEK LIBEZNICE

BISTRO
po-pd 8-21h
sobota 9-21h
nedéle 9-16h

tel.: 724 323 231
@stateklibeznice
email: info@stateklibeznice.cz
www.stateklibeznice.cz

_/o\ Druzstevni 32 PEKAHNA

STATEK LIBEZNICE 250 65 Libeznice LIBEZNICE

pondéli az pdatek
700-17.00h

tel: 736 623 836
@pekarna_libe

| email: pekarna.libe@gmail.com
www.nasetoustarna.cz
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VITANINOVYCH
OBCANKU NASI OBCE

V domnéni, Ze jiz bude mozné vita-
ni obcankd realizovat, jsme vyhlasili
vyzvu k prihlaseni k ucasti v polovi-
né lonského roku, a to s terminem
do 30. zari 2021. Ovsem
nasledna vladni opatre-
ni opét realizaci samot-
ného aktu neumozno-
vala. Zvazovali jsme také
jinou formu vitani, jako
tfeba zaslani dopisu

a drobného darku pos-
tou, nebo individualni
navstévu ,u vratek”. Ani
jeden zpusob by vsak
ani castecné nenahradil
klasicky slavnostni akt.

| restrikce musely jed-
nou skoncit.

Na konci Unora letosniho roku
vSak Ruska federace zahajila zcela
bezprecedentni vojensky utok na
Ukrajinu. Misto jarniho pfrivitani
déti narozenych do nasi
obce jsme se tedy zacali
potykat s pfilivem obyva-
tel Ukrajiny prchajicich
pred valkou. Postupné
naslo v nasi obci dotasné
utocisté témer sto no-
vych obyvatel, z toho 19
v prostorach v majetku
obce. Opét jsme tak bo-
huzel méli jiné starosti.
AZ konecné prisel kvé-
ten. Covidové restrikce
zadné, ubytovaci kapa-

city obce pro ukrajinské obyvatele
VvV rdmci moznosti stabilizované,

a my jsme mohli vénovat po-
zornost tak dlouho odkladané
slavhostni udalosti. Posledni vitani
probéhlo na podzim roku 2019.

Celkem jsme privitali 30 malych
chlapeckl a slecen. Kazdy dostal
malého plysaka, privések na krk ve
tvaru Ctyflistku se svym jménem,
rokem narozeni a nazvem obce,
maminky rGzi a malé slecny jesté
malou kyticku.

Chcete-li také, aby byli vas naro-
zeny chlapecek nebo holcicka
slavnostné pfrivitani mezi obcanky
Baste, prihlaste se na e-mail cu@
obecbast.cz. Do predmetu napiste
Vitani obcankl a do zpravy jméno
a datum narozeni ditéte, jména
rodicd a kontakt (mail, telefon),

a to nejpozdéji do 15. srpna 2022.
Slavnostni akt by se konal pravdé-
podobné v zafi.

ZAKLADNI SKOLA V BASTI

Svazek obci Pod Beckovem ve
spolupraci s MAS nad Prahou
pokracuje v pfipravnych pracich na
novych budovach zakladni Skoly -
MéSice a Bast. Presto, ze se jedna
o dva samostatné projekeni tymy,
probihaji projekeni prace témeér
ve shodném tempu. Pro Skolu

v Mésicich jiz bylo vydané stavebni
povoleni a pro skolu v Basti bude
vydané v nejblizSich dnech.

V rdmci pfiprav a harmonogramu
jsme limitovani mimo jiné i pravi-
dly dotac¢niho programu Minister-
stva Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy CR (MSMT). Program zcela jasné
stanovuje posloupnost pfipravy,
nejdrive tedy musi byt vydané
stavebni povoleni, abychom mohli
projekt zaregistrovat a pozadat

o souhlas se zadavaci dokumenta-
ci pro verejnou zakazku na staveb-
Ni prace. Toto striktni nafrizeni ve
vysledku znamena urcité zpozdeéni
v planovaném harmonogramu
pfiprav. Projekty musely byt také

v dil¢ich ¢astech upravované

v rdmci projednavani s dotcenymi
organy statnimi spravy. Bastecka
budova skoly bude vyuzivat systée-
my sedé vody a kofenove Cisticky.
Toto pro Skoly pomeérné netypické
feSeni si vyzadalo delsi dobu pro
projednavani napriklad s vodo-
pravnim urfadem, spravcem toku
nebo hygienickou stanici.

Od zahajeni projekenich praci se
ale udala fada dalSich vlivd, které
meély dopad na ceny ve stavebnic-
tvi. Pfi srovnani cen pro planovanou
skladbu pouzivanych konstrukci

a materiald se ceny mezi rokem
2020 a zacatkem roku 2022 zvedly
o vice nez 30 procent. Dalsi rGst
cen spojeny navic s nejistotou do-
davky materidlt (drevo, kov) pred-
stavuje valecny konflikt na Ukrajiné.
Abychom eliminovali dopad na
obecni rozpocty, probihala jednani
na MSMT o nawseni jednotkovych
zpUsobilych vydajl na jednoho
zaka budouci kapacity Skol.

Dnes tedy muzeme s jistotou Fici,
ze budovy skol Mésicich a v Basti

své brany v zari 2023 neotevre-
nou. Jednotliva zpozdeéni, ktera
se dosud vyskytla, znamenaji
samozrejmeé také zpozdéni v cel-
kovém harmonogramu. V ramci
pfiprav se snazime hledat neu-
stale cesty, jak budouci vystavbu
urychlit, ale ne na ukor kvality Ci
komfortu budouci vyuky. Spolec-
né se starosty ve Svazku obci Pod
Beckovem hledame provizorni
feseni pro skolni rok 2023/2024.
Zda potrvaji cely Skolni rok nebo
jen jeho Cast, se teprve uvidi
podle toho, jak Uspésni budeme
pfi vefejné zakazce na stavebni
prace. Ve hre je vice variant, ktere
bychom v pribéhu letnich mé-
sicl radi vyhodnotili a vybrali tu
nejvhodnéjsi.

V projektovém fizeni plati, ze ¢im
vice usili vénujete pfipravné fazi,
tim méné prekvapeni a vicenakla-
dl mate ve fazi realizace. Kvalitni
a dobre pfipravena projektova
dokumentace je tedy pro budou-
ci Uspéch stézejni.
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LIKVIDACE ODPADU V OBCI

V nasi obci funguje systém sbéru

a likvidace odpadt zalozeny na
platbé za jeden litr smésného
odpadu za rok. Systém upravuje
Obecné zavazna vyhlaska ¢.1/2022
a poplatky pak vyhlaska ¢. 2/2022.
V obci jsou rozmisténé separac-

ni kontejnery pro tfidény odpad

a provozujeme Sbérné misto,

kam je mozné odpad s vyjimkou
stavebni suti v provozni dobé
odkladat. Dale je mozné si ob-
jednat nadoby pro tfidény odpad
(plast a papir) a bioodpad primo

k domu. Ctyfikrat do roka organi-
zujeme mobilni svoz nebezpecné-
ho odpadu.

Funkcnost takového systému je
ale zavisla také na pfristupu nas
vSech obcant obce. Naklady na
jeho provoz jsme podrobnéji

-] -w @ »
Dulezita
telefonni cisla
Police - 158
Hasic¢i - 150
Zachranna sluzba - 155

Obecni policie Libeznice

-724 12 124

Pohotovost VaK Zapy

- 603 206 753 (hlaseni poruch)
Eltodo - 800 101109

(hlaseni poruch)

Obecni rozhlas - 734 626 334
(na tomto Cisle se prehraje
posledni hlaseni)

rozebrali v minulém Cisle Zpravo-
daje. | pres zvyseni nékterych po-
platkl za svoz a likvidaci odpadt
obec celkovy systém takzvané do-
tuje z obecniho rozpoctu. Néktefi
na zménu poplatkl zareagovali
odhlasenim popelnic pro tridé-
ny odpad u domu a nasledné
preplnuji popelnice na smésny
odpad. Jak jsme informovali na
webovych strankach obce, prepl-
néné popelnice nebude svozova
firma svazet. Preplnéna popelnice
je ta, u které nelze volné dovrit
viko. Daleko efektivnéjsi je snizit
mnozstvi produkovaného odpadu
a (nebo) vice tridit. U vytridéné-
ho odpadu je potreba co nejvice
zmensit jeho objem - nelze vyha-
zovat do kontejneru neseslapané
PET lahve, nerozebrané krabice

a podobné. V takovém pripadé
platime za svoz vzduchu a nikoli
odpadu.

Prakticky denné musi kolegové

z technickych sluzeb separacni
stani uklizet. Stale se najde rfada
obcan(, ktefi svij odpad odlozi

u kontejnert a nechaji ho tam
volné lezet. Odkladaji nerozebrané
krabice, mnohdy naplnéné odpa-
dem véeho druhu. Pro¢? Cim vice
dodatecnych nakladl bude mit

NER/AGREEN

PART OF NERA AGRO

JSME SPECIALISTE
V OBLASTI
ZELENE A RADI
VAM POMUZEME
S BUDOVANIM

A UDRZBOU VASI
ZAHRADY

NERAGREEN

E: info@neragreen.cz
T: +420739 060 251
www.neragreen.cz

obec s likvidaci odpadd, tim vice
se budou muset i v budoucnu
poplatky zvySovat.

Jak jsem ale psal, funkcnost sys-
tému je zavisla na viech, tedy i na
obci. Uz na pocatku roku jsme se
se svozovou firmou dohodli, ze
bude detailnégji sledovat vytizenost
jednotlivych separacnich mist

a kontejnerd. Pocet obyvatel roste,
celkovy pocet kontejnerud se vsak

zvysil zcela minimalné. V prdbéhu
letnich mésicl vytipujeme vhod-
na mista pro umisténi novych
separacnich stani. Vysledkem tak
bude rovhomeérnéjsi rozmisténi
kontejnerd a narust celkového
obejmu pro separaci. Kazdé misto
bude oznacené plankem obce, na
kterém budou vyznacena vsech-
na separacni mista v€etné toho
sbérného.

inzerce

ZAKLADANI ZAHRAD

- vysadba okrasnych rostlin a drevin
» zakladani zahonu a travniku

- zakladani skalek a tvorba jezirek

- realizace zahradnich staveb...

ﬁDRigA ZAHRAD
A SEZONNI PRACE

* péce o travniky

(vertikutace, hnojeni, sekani)
« rucni pleti zahonu
» stfihani kefa a Zivych plotu
» rizikové kaceni stromu
» fez ovocnych stromu a péée o stromy



ZAPIS DO MATERSKE SKOLY BAST

V kveétnu probéhl jako kazdy
skolni rok zapis do matersky Skol.
Nejinak tomu bylo i v nasi Mater-
ské skoly Fialka. Celkova kapacita
Skolky je 98 déti. Do prvni tridy

na zakladni Skolu odchazi 31 déti.
Diky Uspésné a fungujici spolupra-
ci s Materskou Skolou MAMA s r.o.
mUzeme nabidnout kapacitu o 24
mist vétsi. Prinlasek bylo letos
tolik, ze i po vyrazeni vSsech déti

s trvalym bydlistém mimo Bast

a deti, kterym do zacatku skol-
niho roku nebudou tfi roky, nam
pro skolni rok 2022/2023 zatim
chybi 11 mist. Oslovili jsme tedy
materske skoly v blizkem i vzda-
lenéjSim okoli, napriklad v Praze

8, Praze 9, Kralupech nad Vltavou
Ci Neratovicich. S nedostatecnou
kapacitou se ale potykaji témer
vSude. Tam, kde by volnou kapaci-
tu méli, vyhlasuji jesté zapisy pro
déti z Ukrajiny, které ziskaly vizum
z dlvodu valecného konfliktu.
Tyto vysledky budou znameé az na
konci Cervence.

Urcitou moznou alternativu reseni
nabizi Ministerstvo prace a so-
cidlnich véci CR, které vyhlasilo
dotacni titul na budovani novych
kapacit predskolniho vzdélava-

ni, a to formou détskych skupin.
Nova vystavba, pokud by minis-
terstvo neumoznilo take takzvané
kontejnerové (modulové) stavby,
nefesi aktualni, respektive nad-

SKOolA
| Fialka

chazejici Skolni rok. Program ale
umoznuje takeé rekonstrukce cCi
pronajmy stavajicich objektl a je-
jich stavebni Upravy. Mapujeme
tedy mozné objekty pro pripad-
nou détskou skupinu a také vhod-
ny zpusob provozu.

DIGITALIZACE UZ 1 V PODMINKACH
OBECNIHO URADU BAST

Jiz druhym rokem bylo mozné
hradit poplatky za svoz komunal-
niho odpadu a za psy pres plateb-
Ni portal StfedocCeského kraje. Jde
o velmi jednoduchy nastroj, jak
uhradit poplatky a nebyt pfitom
vazany na Uredni hodiny. Podob-
nou sluzbu nabizela take ,uhrada
prevodem?®, ale pro administraci
na strané uradu to nebylo vzdy
vyhodou. | tento rok patfila nase
obec k nejaktivnéjsim uzivateldm
platebniho portalu, ktery provozu-
je Stfedocesky kraj.

Skute¢nou digitalizaci procesu

a dalsi novinkou je vsak imple-
mentace softwarového nastroje

Croseus od spolecnosti Dynatech.
Diky tomuto nastroji bude mozné
provadeét zakonem predepsanou
takzvanou finan¢ni kontrolu nejen
vzdaleng, ale predevsim pIné elek-
tronicky - bez vytisknutého papiru.
V praxi to bude po vychytani vsech
much a plném zaskoleni zname-
nat mnohem vyssi efektivitu prace,
vyznamneé nizsi spotrebu papiru

a Usporu nakladd na tisk. Nema-
lou vyhodou je, ze Croseus nabizi
také vzdaleny pfistup pro auditory.
Kontrola ucetnictvi a hospodareni
obce tak muze probihat z velké
Casti na dalku. Croseus vsak zejmé-
na sam hlida legislativné spravny

proces a upozorfiuje na potencialni

*» CROSEUS

e8¢ CLOUD

Uzivatelské jméno |

Heslo

Verze: 1.33.0.19634 £2018 DYNATECH £.1.0

nesrovnalosti. Dalsi funkcionalitou,
zajimavou pro verejnost a verejnou
kontrolu, je moznost zverejhovani
smluv a objednavek. K plné imple-
mentaci by mélo dojit na zacatku
druhé poloviny roku 2022.



4.CERVNA 20

DEN DETI

Akci pofada Obec BasSt za pomoci spolku BaStecké Zeny

}{ 15:00 | FOTBALOVE HRISTE BAST
15:00-16:30 SPORTOVNI SOUTEZE
16:00-18:00 BALONKOVY WORKSHOP

16:30-17:00 DOGDANCING FROYA A LOONY

17:00 SOKOLNIK ONDRE)J
18:00 DISKOTEKA

PO DOBU AKCE MALOVANI NA OBLICEJ, STRELBA
ZE VZDUCHOVKY, OBECNIi POLICIE LIBEZNICE,
OBCERSTVENI.
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JAK SE BAVILI NASI PREDCI

Zivot nasich predkd nebyl lehky
a mnohé kazdodenni Utrapy si
uz dnes ani neumime predstavit.
Konkrétné v Basti témér vsichni

mistni obyvatelé pracovali v zemeé-
délstvi, coz byval velmi tvrdy chle-
bicek. V knize Povodi Mratinského
potoka a jeho okoli z roku 2006 je
zachycena vzpominka pana Josefa
Srbka, ktery sepsal, jak se zilo v Ba-
Sti, kdyz byl maly, tedy v druhé po-
loviné devatenactého stoleti. Lidé
zili skromné a moc toho neméli.
Kdyby vidéli dneSni vymozenosti
tfeba jen v domacnosti, asi by se
nestacili divit. Presto vSak meli

v héCem bohatsi zivot nez my. Po
praci se sousedé navecer schazeli
Nna navsi, u rybnika, sedlaci ¢asto

v kovarné a centrem déni kazde vsi
byla samoziejmé hospoda.

Sila spolku

Lidé meéli potrebu se sdruzovat

v rznych spolcich, které pusobily
v dané vesnici, ale i v téch, které
propojovaly vesnice navzajem.
Mezi takové by jisté na prednim
misté patfil spolek pokryvact
zalozeny v roce 1901 v Libeznicich
nebo pozdéjsi sbor legionaru.
Spolky a sdruzeni vznikaly nej-
vice na prelomu devatenactého

a dvacatého stoleti. Velky rozmach
pak prisel s prvni republikou. Tyto

spolky poradaly plesy, zabavy, sou-
téze, oslavy, byly nedilnou soucasti
rlznych piet a v nemalé mife se
podilely na opravach a budovani

v obcich. Rada z nich vydavala
i své noviny, véstniky, ro¢enky a po-
dobné.

V Basti byl jeSté za Rakouska Uher-
ska zalozeny sbor dobrovolnych
hasicl. Dokonce jsme méli sbory
dva, a to od roku 1900 v Malé Basti
a od roku 1904 ve Velké Basti.

A abychom byli presni, tak to byl
sbor v Malé Basti/Bastéku a Velké
Basti. Patfily k zupé karlinské 95

a fungovaly oddélené. Sbory zajis-
tovaly ochranu i vzdélavani oby-
vatel a tento fakt jesté umocnily
obé svétove valky, béhem kterych
byla jejich ¢innost nedocenitelna.
Podilely se napfiklad na vzdéla-
vani, vycviku obyvatel a pfiprave-
nosti podnikd k civilni protiletecké
ochrané (CPO).

Tradice zapalovani ohnu

Hasici poradali plesy a ucastnili se
vyznamnych oslav &i vyroci. Za prv-
ni republiky se tfeba zminuje jejich
¢innost pfi zapalovani a drzeni
strdze u takzvanych Masarykovych
vater. Tradice zapalovani ohnu
vznikla na pocest osmdesatych
patych narozenin prvniho prezi-

denta Ceskoslovenské republiky.
Tenkrat ji zalozili ansti hasici, ktefi
presné v sedm hodin vecer roze-
znéli hasicske trubky. Na tento
smluveny signal pak vsechny obce,
ve kterych fungovaly hasi¢ské sbo-
ry, zapalily slavnostni ohné. Bast
nebyla vyjimkou.

Nejen mezi détmi byla oblibend
hasi¢ska cviceni, kdy se seslo néko-
lik sbor( z okoli a spolecné ukazo-
valy svoji pfipravenost. Sbory takeé fi-
nancné podporovaly své ¢leny, a to
i pfi vydajich za pohreb. Vydavaly
téZ svlj Casopis - Véstnik hasicské
zupy karlinské 95 - tedy mésicnik,
ktery poprvé vysel v roce 1934,
Spolu s hasic¢i fungoval paralelné
sbor samaritl. Jeho ¢lenkami byly
predevsim zeny vzdélavané v prvni
pomoci. Dalsi vyznamné spolky
byly od roku 1919 Sokol Bast, od
roku 1930 SK Bast a od roku 1931
Vlastenecko-dobrocinna sdruzena
obec Barac¢niku.

Zeny mély na starost pfedeviim
domacnost a déti. Novinky se v té
dobé daly Cerpat predevsim z novin
a Casopisl, pozdéji rozhlasu nebo

z rGznych kurzd. Poradaly se napfi-
klad kurzy vareni, kde si Ucastnice
vymeénovaly zkusenosti a starsi zeny
zaucovaly ty mladsi. Kromé ryze
praktickych véci si obcas dopraly
wylety Ci navstévy rdznych meést,
vystav, muzei, slavnosti a podob-
né. Byly to vliastné predchddkyné
dnesniho nezavislého sdruzeni
Bastéckych zen. Spolu s nimi dnes
v obci funguje SK Bast, Myslivecké
sdruzeni Beckov, Rybarsky spolek
Bast, Kynologie Bast, Cykloteam
Bast a Zahradkari Bast.

Zajimave fotografie z historie obce
najdete na instagramu kroni-
ka_bast. Budeme velmi radi za po-
skytnuti fotografii k naskenovani.

Katerina Novakova, kronikarka
novakova@obecbast.cz
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CO NAS CEKA;\ DO ZIMY
KALENDAR AKCI NA ROK 2022

Den déti 4. 6. fotbalové hristé  Obec Bast . ; L.
Wiet 7a krisami OBEC BAST A KOMUNITNi CENTRUM BAST [
Cich 1. 6. Hruby Rohozec  Zahradkari Bast PORADA TRADICNI AKCI
Sestinohy triatlon  18. 6. rybnik v Basteku Kynologie Bast
Rybareni pro déti  Cerven  rybnik v Bastéku gz?tfarsky spolek
Poutovy turnaj 9.-10.7. fotbalové hristé  SK Bast 23 (‘:’ervence 2022
Letni kino 15.7. park u Vily Obec Bast
Naves Zije 23.7. Naves Obec Bast
Letni kino 29.7. park u Vily Obec Bast
Letni kino 12. 8. park u Vily Obec Bast
Den psa 3.9. cvi¢ak psU Kynologie Bast CAPAX tanec na MAX -tanecni vystoupeni
Burza krouzku 4.9, fotbalové hristé  Obec Bast RUDOLF SAKALA A KAPELA
Posviceni 9.-1.9. Naves Obec Bast KLASICKEJ POSTUP - kapela
Ko[ef“ kolem 10. 9. start v Basti Cyklo team Bast
Basté podzim
Vystava ovoce 10,9,  KC Badt Zahradkafi Bagt
a zeleniny
Zaje%d Podmmm 8.10. Lysa nad Labem Zahradkari Bast
zemédélec /
Halloween 31.10. fotbalové hfisté  BaStecké zeny — = — -

Ps . /
Dostav\{eqvn| 27.11. Naves Bastecké zeny R
u svaracku >\
Mikulas 5.12. Naves V. Zihla a druzina A m - \

[ | \

O vSech akcich budete informovani na FB KC Bast a webovych
strankdch Obce Bast www.obecbast.cz

Program bude priibézné doplriovan a zverejriovan.

KYNOLOGIE V BASTI

Spolek Kynologie Bast zalozi-
la v roce 2011 parta nadsencu

a predevsim milovnikd psd. Diky
Obci Bast, ktera nam pronajala
vhodny prostor, bylo mozné
ihned zacit s budovanim cvica-
ku. Po pUllroc¢nich intenzivnich
Upravach pozemku, budovani
zazemi pro Cleny a stavbé pre-
kazek byl cvicak v cervnu 2012
slavnostné otevreny.

Spolek se zabyva zakladnim
vycvikem psU vsech plemen

a resocializaci problémovych

a predevsim Utulkovych psu.
Zamérfujeme se nejen na
vycvik psu, ale i na spolec¢enské
akce pro celou rodinu. Zucast-
Aujeme se aktivit jinych spolkd,
vykonavame osvétovou ¢innost
a zajistujeme &innosti, které
podporuji souziti psa a ¢lovéka.

Zajem o Clenstvi byl od prvni-
ho roku fungovani velky a stéle

. o° °-SESTINOHY
TRIATLON

18.6. START VE 14 HODIN
V BASTEKU U RYBNIKA

ZAVODNIi DVOJICE: PES A PSOVOD
REGISTRACE NA MISTE VE 13:30 HOD
ZAVODi SE O HODNOTNE CENY
Dvojice spolec¢né plave v rybniku, psovod jede na kole a pes bézi

vedle ného, spolu béZi do cile. Pes musi byt po dobu zavodu na
voditku, drZzeny psovodem.

VYHODNOCENI ZAVODU A OBCERSTVENI PROBEHNE U RYBNIKU V BASTEKU.

takovy zUstava. Bohuzel jiz
druhym rokem ma spolek stop
stav na pfijimani novych clend.
Je nam to lito, ale kapacita
prostoru a casové moznosti
vycvikard, ktefi vedou vycvik
zdarma, je na hranici moznosti.
Primeérné ma spolek 53 clend.

Letos jiz pojedenacté porada
spolek Den psa, coz je akce ur-
¢ena pro celou rodinu. Kazdym
rokem soutézime o nejkrasnéj-
Siho psa dne, nejkrasnéjsiho
voriSka a psa z utulku. Porota
slozena ze znamych osobnosti
z Basté a okoli Ctyrnohé ucast-
niky zméfi a rozhodne o nej-
vetSim a nejmensim psu. Letos
akce probéhne v sobotu 3. zafri
2022 na cvicaku. Dalsi akci pro
vSéechny milovniky pst a zaba-
vy, na kterou bychom vas radi
pozvali, je Sestinohy triatlon,
ktery probéhne v sobotu

18. Cervna u rybnika v Bastéku.
Prijd'te si zazavodit nebo pod-
porit startujici dvojice.
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PROGRAM NA LETO

JEDNORAZOVE AKCE

Kurz Prvni pomoc pro déti

Nedéle 19. ¢ervna 2022 od 13:00 do
17:00 hodin v malém séle KC Bast
Kurz je urceny pro déti ve véku

8 az 12 let. Cena za jedno dité 1250 K.

Registrace do 5. Cervna 2022 na
megerova@obechbast.cz. Pocet
mist je omezeny. Podklady a dal-
§i informace dostanete po prijaté
registraci.

Kurz je uréen délem od 8 do 12 let.
Cena kurzu za dité je 1 250 Ké.
gl pfedem na meg
do 5.8.2022. Poget mist je omezen.

Ukazeme si ale i jiné techniky vyroby
dekoraci. Pracovat budeme s lepi-
dlem a stétcem.

OBEC BAST A SPOLECNOST ANTONIA SENIOR SERVICES
VAS ZVOU NA *Aﬂ?.‘?.b.'!&

CTVRTEK 16.CERVNA 2022 OD 16 DO 19 HODIN

SPOLECNE
POSEZENI

S AKTIVIZACI
Budeme vyrabét dekorace, konkrétné si pro Vis pripravime
sklenicky a kvétinace, na které budeme nalepovat ubrousky.
Pripravime si pro Vés také dekorace, které budeme davat do
hotovych kvétina¢a nebo sklenicek. Bude pro vés pripravené
obcerstvent, hrat hudba a dohlizet na nas bude papousek.

AKCE JE PRO VSECHNY ZDARMA.  NAHLASENI KVULI OBCERSTVENi A
TESIME SE NA VAS. MATERIALU NA TEL. 775122 068

Material i obcerstveni je zdarma.
Abychom méli vSeho dostatek, je
potfeba nahlasit vasi Ucast na tele-
fonnim Cisle 775122 068.

Samozrejmé, kdyz nékdo bude
potrebovat poradit s Cimkoli i mimo
téma naseho sezeni, jsme vam

k dispozici. Budeme velmi radi, kdyz
prijdete. TéSime se na vas.

ANTONIA senior setrvices.

Posezeni pro seniory

porada spolecnost ANTONIA senior
services. Ctvrtek 16. Cervna 2022 od
16:00 hodin v malém séale KC Bast.

Zveme vas na posezeni s aktivizaci,
u které se budete ndramné bavit.

Tésit se mlzete také na obcerstveni,
hudbu a exotického papouska aru.

Budeme vyrabét dekorace. Priprave-
né pro vas budou sklenicky a kveti-
nace, na které budeme nalepovat
ubrousky ubrouskovou technikou.

Ilustracni snimek. Zdroj: CreAtions2007
https://www.flickr.com/photos/ca_creations/

TVORIVE WORKSHOPY

Letni workshop

Sobota 18. ¢ervna 2022

V “Domecku” Komunitniho centra
v Basti se pravidelné konaji tvorivé
workshopy pod vedenim Lenky
Borecké a Lucie Dolanské.

Workshopy maji tematicka zameé-
feni. Ted'v dubnu se napfriklad ko-
nal workshop na téma Velikonoce
a jako dalsi lektorky chystaji letni,

halloweenské a vanocni téma.

Vysledkem workshopu jsou vzdy
krasné dekorace prevazne z zivych
kvétin Ci pfirodnin, ale i designové
kousky, které si kazdy odnese domU
a rozzafi nejednu domacnost.

Spolecné tvoreni vétSinou probiha

o vikendech a byva uréené Zzenam

v kazdém veku i maminkam s détmi
od 8 let.

ZABAVA V BASTI

Soucasti akce je i obcerstveni
z vlastni dilny obou organizatorek.

Si ¢innosti najdete na instagramu @ _
eldeco nebo Facebooku ELDECO. Pod
timto zastiténim najdete kompletni
informace, terminy, ceny i fotodoku-
mentaci z jiz probéhlych akci. Eldeco
se tésSi na vasi navstévu a dékuje za
dosavadni Ucast a velky zajem.

Worksho
2022 2/

18.6. 2022 od 14hod - Letni workshop 1200,-K¢é

22.10. 2022 od 14hod - Halloweensky workshop 1490,-K¢

23.10. 2022 0d 9:30hod- Halloweensky workshop 1490,-K¢é

Vyhradné pro maminky a dcery od
8let.

26.11. 2022 od 14hod - Vanoéni workshop

1990,- K&

27.11. 2022 0d 9:30hod -Vanoéni workshop

Vyhradné pro maminky
a dcery od 8let.

3.12. 2022 0d 14hod - Vanoéni workshop

4.12. 2022 0od 9:30hod -Vanoéni workshop 1990,-K¢é

Vyhradné pro maminky

a dcery od 8let.

PRAVIDELNE KROUZKY

Kresleni pastelkami hrou

Kreslitka zvirecich portrétd a lektor-
ka kurzd ,Kresleni pastelkami hrou”
Nikol Charvatova, autorka Portrétt
zvirat, porada v Basti pravidelné jed-
nodenni kurzy kresleni, na kterych
vas seznami s technikou kresleni
zvirat pastelkami.



Radi kreslite, ale bojite se? Nikdo
vas to nikdy nenaucil? S Nikol mate
moznost to pod odbornym vede-
nim dokazat. Nezalezi, jestli jste Upl-
ny zacatecnik nebo pokrocily, kurzy
jsou pro kazdého, kdo se neboji
prijit a zkusit to.
e Kurzy kresleni pastelkami hrou
pro dospélé, vhodné od 15ti let

e Jednodenni kurzy v délce
6,5 hodiny v Domecku KC Bast
e Individualni pfistup v malém
kolektivu maximalné 4 zaku
e Kurzy jsou rozdélené pro nové
a stalé zaky, poradaji se 3x v mésici
e Terminy a dalSi podrobnosti na
webu www.portretyzvirat.cz

KRUHOVY TRENINK

Utery a ¢tvrtek 18:00-19:00 hodin
ve velkém sale KC Bast.

Od zafi roku 2020 jsme rozjeli
kruhové tréninky v komunitnim
centru Bast pod vedenim Petra
Misnera. Tésit se mUlzete na pestré
tréninky doprovazené hudbou,
které zahrnuji posilovani s vlastni
vahou téla ¢&i s jednoduchymi po-
muUckami a kardio.

CvicCeni je urCené jak pro zkusené
sportovce, tak pro Uplné zacatec-
niky. Od kvétna do zafi probihaji
kruhace na umeélce u fotbalového
hriste.

Prihlasovat se mUzete ve face-
bookoveé skupiné Kruhové tréninky
- Bast. Cena jedné lekce je 100,- KC.
TeSime se na vas.

Jumping se Sarou

Pondéli 19:00-20:00, streda
19:30-20:30 a nedéle 18:00-19:00
hodin ve velkém sale KC Bast.

Chcete si zlepsit svoji fyzickou
kondici, shodit par kilo a posilit si
celé télo? Tak nevahejte a prijdte
si vyzkouset svoji prvni hodinu
ZDARMA.

Pri jumpingu dochazi ke zlepse-
ni fyzické kondice, posileni svald

v celém téle a tato aktivita také
podporuje rychlé spalovani tuku.
Cviceni je Setrné k vasim kloubdm,
protoze se Setfi diky mékkym do-
padlim do vypletu trampoliny.

Tento typ pohybu je vhodny nejen
pro zeny, ale i pro muze ve viech
vékovych kategoriich.

Nevadi, ze jste zaCatecnik, spole¢né
to zvladneme a sami po dalsich
lekcich poznate, jak se vase fyzicka
kondice zlepsSuje. Pridejte se k nam
do Fb skupiny Jumping Fitness se
Sarou. Dalsi informace naleznete
tam, nebo na tel.. 775 551 625

Hiit s Helenou

Patek 19:00-20:00 hodin ve vel-
kém sale MC Bast

Hiit je cviceni za doprovodu moti-
vacni hudby, u kterého se stridaji
dvé faze: interval o vysoké intenzité

Zasadni vyhodou tohoto tréninko-
vého konceptu je to, Zze ke spa-
lovani tuku nedochazi pouze pfi
cviceni, ale i po ném.

Ddvodem, pro¢ dochazi k odbou-
ravani tuku i po skonceni tréninku,
je tak zvany efekt EPOC (excess
post-exercise oxygen consumpti-
on) neboli zvysena spotreba kysli-
ku po tréninku. Télo tedy vyuziva
kalorie zhruba 010 % vice i v dobé
necviceni. Dale Hiit také ovliviuje
mechanismy ve svalovych bun-
kach, které poté umi lépe nakladat
s tukem a omezuji jeho ukladani.
Prosté a jednoduse Hiit je pro hub-
nuti a zvySovani fyzické kondice
dobra volba.

Prihlasovat se mUzete na face-
bookové skupiné Helca Hiit Bast.

Cena za lekci 100,- K&

Tésim se na Vas. Helena

Zdrava zada a CORE

Patek 17:30-18:30 hodin v malém
sale KC Bast

CviCeni vedené pohybovou spe-
cialistkou Hankou Kmetovou je
vhodné jak pro zeny, tak pro muze.
Béhem lekci pracujeme na zlepse-
ni drzeni téla, koordinace pohybu
a dychani, disbalance svalovych
skupin, rovnovahy, koncentrace
asily.

Stazené segmenty uvolnujeme,
nefunkéni aktivujeme a vhodné
posilujeme. Lekce jsou vhodné jako
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kompenzace sedavého zpUlsobu

v zameéstnani Ci sezeni ve Skole, jed-
nostranné sportovni aktivity ¢i jako
doplnék k fyzioterapii. Cviky vychazi
nejCastéji z vyvojové kineziologie,
konceptu DNS profesora Kolare,
pohybové terapeutického koncep-
tu Spiraldynamik® a podobné.

Prihlaseni mailem (hanka.kmeto-
va@gmail.com) nebo telefonicky
na Cisle725 767 801.

CELISTA lekce

TABATA/FASCIALNI TRENINK/
KOMPLEXNI STRECINK/FIT
DANCE/RELAXACE/MEDITACE/
OUTDOOR TRENINKY

Pondéli a streda 19:00-20:00 ho-
din v malém sale KC Bast

CELISTA lekce jsou o komplexnim,
zdravém a pfirozeném pohybu po-
silujicim nase télo, dusi i mysl. Jsou
o0 nasem celkovém psychickéem

a fyzickém wellness.

Jako vystudovana klinicka bioche-
micka, byvala profesionalni tanec-
nice a stala milovnice zdraveho
zivotniho stylu vedu klienty ke
komplexnimu zdravi. Zdravi mne
bavi, vim velmi dobre proc, proto
své zivotni zkuSenosti predavam

s laskou a energii dal. Mé lekce jsou
o celkové cesté ke zdravi a k sobé.
Zarucené se zbavite tuku, posilite
plice a branici smichem, zrelaxujete
télo, protahnete fascie a potésite
svoji dusi. Budete spokojeni s narus-
tem vykonnosti i zrychlenim vaseho
metabolismu, zpevni se vam posta-
va a zarucCene se pobavite.

Jednotliva lekce stoji 150,- KE. MU-
zete si vSak zakoupit permanentku
na 10 lekci za 1300 KE. Perma-
nentka je platna Ctyfi mésice na
vsechny lekce. Platba na misté
hotové. Permanentku Ize vyuzit

i na mé outdoor tréninky.

Nutna rezervace na telefonnim
Cisle 737 446 345 nebo e-mailem
marketa@celista.cz, pfipadné pro-
stfrednictvim socialnich siti FB: @
FitjeSik, INST: @celista_mk

Ing. Markéta Konupcikova je zakla-
datelka metody CELISTA,

health & wellhess koucka,
inspiratorka, lektorka a motivatorka.
E: marketa@celista.cz

W: celista.cz



Rostliny nikam neutecou, je jich vSude plno, a kdyz kvetou,

Fotograf
zahradnikem

jsou krasné barevné. Takze se vlastné ,fotografuji samy” a je
zbytecné se o tom dlouze rozepisovat. Nebo ne? Snimku

rozkvetlych tulipanu, slune¢nic nebo kopretin je nha kazdém

Rostliny vétsinou rostou
mezi jinymi rostlinami.
Na pohled to sice mUze
vypadat hezky, na foto-
grafiich to vsak vétsinou
dobre nepusobi. Kazdy
snimek rostlin (pokud to
zrovna neni detail struktury kary
stromu) by mél mit svij hlavni mo-
tiv a v idealnim pfipadé nic jiného

kolem, co by divaka rusilo. Pokud
to jinak nejde, musi se fotograf na
chvilku proménit v zahradnika -
tedy uklidit kolem svéeho objektu
napadané vétvicky, pfipadné vyplit
prekazejici rostliny. Zdravy rozum
napovi, ze tohle muize délat na
louce Ci zahradé své, nikoli v té
botanické. Také byste neméli nicit
rostliny zbyte¢né a obzvlasté ne ty
chranéné.

Letecké zabeéry rostlin
nefunguji

Vétsina kvétin je nizsich nez pra-
meérny clovek, takze na né koukdme
tak trochu zvrchu. Pokud je vsak
budeme stejnym zplsobem i fotit,
nebude vysledek hezky. Vzdy se vy-
plati podivat se rostlinam ,z oci do
oci*. Tedy jit s fotoaparatem hezky
dol(, z ¢ehoz jsou Casto Spinava ko-

internetovém foru dvanact do tuctu, potiz je vSak v tom, ze
jsou témer vsechny tuctoveé. Jak to tedy udélat, aby zrovna

vase fotky chytly divaka za oko? Tady je par tipu.

lena nebo dokonce uvalené bricho
- ale také puUsobivé fotografie.

Portrét kvetiny

Pri fotografovani portrétd se foto-
grafové snazi, aby bylo pozadi za
modelkou Ci modelem prijemné
rozostrenég, takze vynikne krasa

a osobitost portrétovaného. S kra-
sou kveétin je to Uplné stejné. Nej-
lépe vynikne, kdyz v pozadi nerusi
splet dalsich rostlin. Docilime toho
jednoduse - zvolime si ha fotoapa-
ratu rezim priority clony (vétSinou se
znaci A nebo Av) a nastavime nizké
clonové ¢islo (otevieme clonu ob-
jektivu), Cimz snizime hloubku ost-
rosti a pozadi se rozostri. Nékdy se
vyplati fotografovat i pres rozostre-
né popredi - napfiklad jiné kvéty,
listy a podobné. Plsobi to poeticky,
nemélo by to vsak na snimku rusit
a zakryvat hlavni motiv.



Hratky se svetlem

Fotografovani rostlin v pfimém
svétle, tedy se sluncem v zadech,
sice funguje dobre, vyplati se viak
se svétlem trochu experimentovat,
abyste neméli jednu fotografii jako
druhou. Bocni svétlo zvyraznuje
povrchoveé struktury, vytecné se
tedy hodi pri fotografovani kary

stromU nebo jinych ¢lenitych scén.
Protisvétlo zase vnasi do fotografie
zajimavou atmosféru a prosvécuje
kvéty i listy rostlin, takze na snimku
vypadaji jako neonové. Nez tedy
zaCnete s fotografovanim, zkuste
si svUj objekt zdjmu prohlédnout
z rdznych stran. Fotograficky vysle-
dek ovlivni i to, kdy za rostlinami

vyrazite. Lépe dopadaji snimky rano

Ci odpoledne, kdy je slunce nizko

nad obzorem. Poledni slunce pfi-

mo nad hlavou preje foceni rostlin
mené.

Zasadte rostlinu do
snimku

AZ budete rozmyslet kompozici
snimku, vzpomente si na pravidlo
zlatého rfezu. Pokud ho pouZijete,
budou vysledné snimky vypadat
mnohem estetictéji, nez kdyz svou
rostlinu jednoduse ,pichnete”
doprostred fotky. A jak to pravidlo
zni? Pokud si pomyslné rozdélite
scénu v hledacku ¢i na displeji fo-

toaparatu na tretiny po delsi i kratsi

strané a vysledné protilehlé body

spojite arami, vzniknou vam uvnitr
fotografie Ctyfi praseciky. Pokud
rostlina zakryva dva z nich (je tedy
Vv jedné tretiné snimku) nebo po-
kud zakryva jen jeden bod, kdyz je
mensi a zasazena do krajiny, mate
zkomponovano v souladu se zlatym
fezem. Mnoho fotoaparatt i mobild
nabizi moznost zobrazit si vyse po-
psanou miizku primo v hledacku Ci
na displeji. Urcité to udélejte, snim-
ky se vdam pak budou komponovat
mnohem snadnéji.

Priroda hraje

Rostliny samy o sobé sice povetsi-
nou zadnou extra zajimavou akti-
vitu nevyvijeji, ale to nevadi. Létaji
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kolem nich motyli a vcely? Lezou
po nich pavouci i hmyz? Zakom-
ponujte je do svych snimkU a bude
v nich déje az az.

Krasa se skryva
v detailu

Rostlina nemusi byt na fotografii
nutné cela. Kdyz si vyberete zaji-
mavy detail, mUzete ziskat neotrely
pohled nebo dokonce abstraktni
umeélecky snimek. Makrofotografie
a fotografie detailu se sice nepo-
fizuji Uplné snadno, ale toho se

bat nemusite. Hned v pristim dile
naseho fotokoutku se podivame,
jak na to.




ZViRECIi VAS

V NAS| PRIRODE

Prichazi kvéten, priroda se zelena a na jeji obyvatele leze jaro.
Nékteri z nich to dokazou béhem milostného snazeni poradné

Modra je dobra

Je polovina dubna a voda
Vv rybnice méa teplotu
pouhych nékolik stupnid.

Presto to v ni doslova vie a milostna
horecka se roztaci na plné obratky.
Na prvni pohled to navic vypada,
ze se Clovék néjakym zazrakem
teleportoval z jizni Moravy nékam

k rovniku. Nékolik set Zzab modrych
jako zralé Svestky, to se v nasi pfiro-
dé moc Casto nevida.

Kdo to chce zazit, musi si pecliveé
hlidat kalendar. Sameckové skokant
ostronosych totiz zmodraji sotva na
dva tydny, béhem kterych se pari.
Ale proc¢ vlastné? Klasicka“ domnén-
ka o tom, ze ¢im je zabak modrejsi,
tim vice samicek okouzli, v tomhle
pfipadé vychazi zcela naprazdno.
Nebohé zabi damy nemaji na néjaké
vybirani partnera vibec cas.

Jakmile se ve vodé néjaka z nich ob-
jevi, sesypou se na ni vSichni zabaci
z okoli. Inu, kdo dfiv pfijde, ten dfiv

mele. Nékdy kolem hnédavé samic-
ky vytvori modrou kouli Citajici i vice
nez deset rozvasnénych zenichd. Pro
samicku vsak takovy zajem vlbec
nemusi byt dobrou zpravou. Zaba-

ci snazici se splnit svou otcovskou
povinnost ji nékdy nepusti k hlading,
aby se nadechla, a doslova ji utopi.

Zabi samec¢kové v zapalu milost-
nych choutek funguji podle jed-
noduchého pravidla - pokud je ve
vodé néco hnédého a hybe se to,
tak se to pokouseji uchvatit dfiv nez
konkurence. Pravé tehdy jim pficha-
zi vhod jejich modra uniforma. Pod-
le ni se poznavaji navzajem a diky
tomu si usetfi par trapnych chvilek

i zbytecné vydanou energii, protoze
se do pariciho sevieni nesnazi chytit
jeden druhého.

Drogy lasky

Co se vleCe, neutece. Namluvy
hlemyzdd zahradnich mdzou trvat
klidné i osm hodin. To, Ze plzi pfi
své vasni nijak nespéchaji, vsak
vlbec neznamena, ze je jejich
milostny zivot nudny. Pravé naopak.
Predné je kazdy z hlemyzdt sa-
meckem i samickou zaroven, takze
se pfi pareni oplodnuji navzajem.

roztocCit. Bud' u toho modraji jako zralé Svestky, nebo si dokonce
pichaji drogy lasky.

Aby byla jejich dvojnasobna porce
rozkoSe jesté pikantnéjsi, pichaji si
u toho navic elixir 1asky!

Vypada to, jako by svdj trik odkou-
kali od samotného blzka Amora.
Pri aktu po sobé totiz stfileji ostrymi
Sipkami, které tvori krystalicky vape-
nec aragonit. Prirodovedci si nejdfiv
mysleli, Ze Sneckové maji tak trochu
masochistické sklony a ze jim déla
dobre propichovani kiize. Dokonce
se to snazili dokazat tim, Zze do nich
schvalné pichali jehlami. Chudaci
hlemyzdi..

Pak si védci kone¢né vsimli, ze
kazdou vystrelenou Sipku obaluje
zvlastni sliz. A prelomovy objev byl
tady. Prave latky ze slizu milovniky

s tykadly jaksepatfi nazhavi, a navic
pripravi samici ¢ast pohlavni zlazy

k uskladnéni partnerovych spermii.
Kazdy z hlemyzdt dokéaze ve spe-
cialnim vacku v téle skladovat zive
spermie az Ctyfi roky a oplodnovat
jimi dalsi snasky vajicek, takze se
dobra muska pfi strelbé zarucené
vyplati. Bez davky Sipkoveho elixiru
totiz hrozi, ze prijemce spermatu
jednoduse prehodi vyhybku a samci
pohlavni bunky skonci v jiném vac-
ku, kde je hlemyzd' bez milosti stravi.



ZAHRADA
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Zahradkari v Basti je zajmoveé sdruze-
ni lidi, které spojuje vasen pro rostliny
a zahradu, ale takeé téch, ktefi radi

Ziji komunitnim zivotem. Pristi rok to
bude uz neuvéritelnych padesat let,
co drzime spolu. V soucasné dobé

je nas pres Ctyricet aktivnich ¢lent

a téSime se na dalsi, pro které jsou
kvétiny v zivoté stejné nezbytné, jako
tfeba chléb. Na nasich setkanich si
vzajemné predavame své znalosti,
informujeme se o novinkach v za-
hradnickém svété a pomahame si
navzajem zlepSovat své dovednosti

v péstovani rostlin.

Na zacatku roku se schazime na vy-
roc¢ni ¢lenské schizi, na které zhod-
notime rok minuly a domluvime se
na planech do toho nasleduijiciho.
Velkou inspiraci a spoustu uzite¢-
nych informaci ziskavame pfi nasich
zajezdech, které kazdy rok porada-
me. Loni jsme napfiklad navstivili
prirodné krajinarsky Prlhonicky park,

ktery je jednim z poslednich svobod-
nych krajinafskych dél v Cechach.
Pro mnohé bylo velké prekvapeni,
jaky skvost se mUze nachazet na

dvé sté padesati hektarech na okraji
Prahy. Srdce kazdého zahradnika se
smeéje nejen v samotném parku, ale
také ve zdejSi botanické zahradé.
Maji tu unikatni sbirky rododendro-
ny, pivonék, rizi nebo tfeba kosatcl.

Mame velké plany

Co by to bylo za zacatek sezony,
kdybychom nenavstivili vystavu
Trznice zahrady Cech

v Litoméricich, kam jsme
se v dubnu vydali? Do
zahradek tak pribyly dal-
§i ovocneé stromky, kere

i nova sadba. Prohlédli
jsme si vystavu dravych
ptakd a samoziejmé
jsme také ochutnali
nabizené speciality. Dalsi
poradanou akci bude

1. Cervna 2022 vylet na
zamek Hruby Roho-

zec u Turnova spojeny s navstévou
pivovaru. ProtoZze mame v autobuse
jesté misto, radi pribereme i necleny
naseho spolku. Mate-li zajem, staci
zavolat pani Cukrové na telefon 723
664 296. Jedinym limitem je kapaci-
ta autobusu.

S podzimem prichazi sklizen. Proto
bychom chtéli v zafi usporadat v Ko-

ZAHRADKARI V BASTI

v o u

munitnim centru ,U Olicd" vystavu
ovoce a zeleniny. Kdyz se rok vydari
a pocasi ndm preje, nestacime se
divit, jaké poklady dokazou v Basti
vyrUst. A jak se ukazuje, péstovani
vinné révy neni jen vysadou jizni
Moravy. My v Basti to, zda se, umime
taky moc dobre.

SvUj um si rozhodné nenechavame
jen pro sebe. U prilezitosti bastéc-
kého posviceni jsme usporadali
floristicky kurz. Kazdy z pfichozich si
mohl vyrobit krasné dekorace z po-
skytnutého materialu. Dlouha léta
jsme vitali jaro Kvétinovym plesem.
Tuto pfijemnou tradici nam ale bo-
huzel prerusila covidova epidemie.
Nastésti to vypada, ze jsme z nejhor-
Siho venku, a proto mizeme zacit
planovat letoSni bal.

Jestli mate zajem pfijit mezi nas,
staci kontaktovat pani Alenu Bulva-
sovou na telefonnim Cisle 603 144
528 nebo na mailové adrese
a.bulvasova@seznam.cz




Vlak hrdzy

Z kinosalu ve francouz-

ském primorském méstec-

ku La Ciotat prchali lidé v hriize,
kdyz jim na platno promitli zabé-
ry vlaku prijizdéjiciho na mistni
nadrazi. Nemozné? Nikoli koncem
devatenactého stoleti, kdy byla
kinematografie v plenkach a divaci
zkratka nebyli na pohyblivé obrazky
zvykli. Pionyrsky snimek ,Prijezd
vlaku do stanice La Ciotat" navic
nevytvoril nikdo mensi, nez pra-
kopnici nataceni bratfi Lumiérové.

-

DVACET
KILOM ETRU

Navzdory pocatecni panice si lidé
promitani oblibili tak moc, Ze se
laciotatské divadlo Eden proménilo
v jeden z prvnich biografl na sveté.
A protoze se tu promitd dodnes,
patfi zdejsi kino zaroven k tém
nejstarsim.

La Ciotat vSak stal i u zrodu dal-

$i z francouzskych legend. Diky
zdejsimu rodakovi Julesi Lenoirovi
to dneska klape a cinka na kazdém

Malebny pristav bez megajachet, rodisté ikonické hry pétanque
a pohledy, jez jsou jinak vyhrazené pouze orlim. Takova lakadla
nabizi dvacet kilometru francouzského pobrezi nedaleko
Marseille, po kterych se vine podle mnohych nejmalebnéjsi
silnicka v celé Francii.

jen trochu rovném jihofrancouz-
ském placku. Byl totiz vasnivym
milovnikem koulenég, otravna
artritida mu vsak nedovolovala pfi
hazeni koulemi popobihat. Zacal
tedy hazet ze stoje na jednom
misté - a ikonicka francouzska hra
pétanque byla na svété. Ziskala

si obrovskou oblibu nejen v zemi
galského kohouta, ale i daleko za
jejimi hranicemi. Hraje se i u nas
a Ceska asociace pétanque klub
se honosi hezky vymyslenou zkrat-
kou CAPEK.



CESTOVANI

Autem do oblak

Tahle silnice neni jen spojnici mezi
meéstecCky La Ciotat a Cassis. Je to
brana do jiného svéta, kterému
vladnou orli jestfabi z narodniho
parku Calanques. Cesta s ndzvem
Route des Crétes se krouti jako
rozzlobeny had po hrané Utesy,
které spadaji do hloubky nékolika
set metrl. Rekordmanem mezi
nimi je sraz Cap Canaille, ktery je
vysoky skoro Ctyfi stra metrd. Patfi
tedy mezi nejvyssi primorské utesy
v celé Evropé a zdejsi v podstaté
letecky pohled na pristav Cassis,
ktery se chouli dole u more, prosté
bere dech. Neni divu, ze zdejSich
dvacet kilometrd asfaltu mnoho lidi
povazuje za nejmalebnéjsi silnici

v celé Francii.

Calanques, které daly celému na-
rodnimu parku jmeéno, jsou dlou-
hé a uzké zatoky, jez se zarezavaji
do skalhatého pobrezi. Kromeé
pohledu shora si je kazdy mUze
vychutnat i z paluby vyletnich lodi,
které se k nim vydavaji z Cassisu

i La Ciotatu. Proplouvat tudy mo-
hou, kotvit a vysazovat turisty na
breh vsak nikoli. Dokonce i mistni
rybari tu mohou lovit jen pro vlast-
ni potfebu, nesméji vsak ulovky
prodavat nikomu jinému. Museji
jim hned po uloveni ustfihnout
ocasni ploutev, aby bylo jasne, ze
to neni zadné zbozi na mistni trh.
Mistni zkratka berou ochranu své
prirody smrtelne vazne.

Jak se ¢lovék vzdaluje od Cannes,
Saint-Tropez a dalSich nablyska-
nych letovisek francouzské Riviéry,
aby se priblizil k Maresille, necha-
va za sebou postupné vysoké ho-
tely, nobl restaurace i megajachty
zabavené ruskym oligarchim. Na
scénu pomalu ale jisté vstupuje
lezérni zivotni styl a pfimorska
malebnost, ktera vévodi okcitan-
skému pobrezi.

Esenci takové atmosféry je maly
pfistav Cassis, jehoz nékolika uzkym
ulickam nekraluji obchody vyhlase-
nych znacek, ale nezavislé ob-
chtdky, jez provozuji mistni rodaci.
V restauracich, které lemuji pristav-
ni zatoku, se ¢lovek mUze najist za
,hormalni* francouzské ceny, a kdyz
si trochu pfivstane, muze si koupit

Oaza klidu na konci Riviéry
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Cerstvé pochoutky pfimo na ulici.
Rano prodavaji rybafi své ulovky

z paluby svych ¢lund a ve stfedu
¢i v patek si muze kazdy dokou-
pit syry, salamy Ci mistni vino na
farmarskéem trhu, ktery pulzuje na
malém nameésticku za pristavem.
Tak na zdravi a dobrou chut!
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