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Mili ctenari,

vazeni spoluobcané,

v zari se po Ctyrech letech konaly
volby do obecnich zastupitelstev. Je-
jich vysledky pfinesly pro nasi obec
nékolik zasadnich zmén. Vitézem se
stalo sdruzeni nezavislych kandidatu
,Konecneé spolecné’ se Sesti manda-
ty a druhé misto obsadilo sdruzeni
,Bast - obec pro nas zivot” se Ctyrmi
mandaty. Treti misto patfi Nezavis-
lym kandidatdm pro budoucnost
Basté a STAN se tfemi mandaty a

na ctvrtém misté skoncila Obcan-
ska demokraticka strana celkem se
dvéma mandaty.

Na ustavujicim zasedani, které se
uskutecnilo 20. fijna 2022 ve vel-
kém sale Komunitniho centra, bylo
zvolené noveé vedeni obce v tomto
slozeni:

Bc. Katefina Novakova starostka
Mgr. Lucie Caltova 1. mistostarostka
Mgr. Lenka Patkova 2. mistostarostka

Na 33. jednani zastupitelstva byl Na
33. jednani zastupitelstva byl zmé-
nény pocet jeho ¢lend z deviti na
patnact, a proto bylo nutné podle
zakona o obcich zvolit i pétic¢len-
nou radu obce. Rada bude mit v
praxi stejné pravomoci a povinnosti
jako dfive starosta. Clenové rady
jsou vzdy starosta a mistostarosto-
vé, k nim byli zvoleni z fad zastupi-
teld Ing. Roman Slotty Ph.D. a Bc.
Michal Pekarek. Dale byl zvoleny
financni a kontrolni vybor, coz opét
urcuje zakon o obcich. Tyto vybory
povedou Ing. Adéla KokeSova a Bc.
Jifi Vacek.

Na prvnim ustavujicim zastupi-
telstvu obce se tak poprvé sesli
vSichni nové zvoleni zastupitelé, at
uz ti zkuseni, nebo ti, ktefi se do
této funkce dostali poprvé. Jako
jinde i u nas bylo timto odstartova-
no predani obce, véetné samotné-
ho obecniho uradu. Od jinych obci
jsme se ovsem lisili tim, ze obecni
urad byl predavan bez zamést-
nancd, ktefi v ném posledni |éta
pusobili.

Od té doby se vétSina z nas zastu-
piteld snazi co mozna nejrychleji
obnovit chod uradu. Obecni urad
ma sveé povinnosti dané zakonem
véetné |hat. Snazime se navazat na
stavajici spoluprace a obnovujeme
pristupy nejen k obecnim doku-
mentdm a soubordm, ale i k infor-
macnim a agendovym systémuam
¢i k bankam. | kdyz to nejde vzdy
Uplné hladce, snazime se hledat
reseni.

Vzhledem k tomu, Ze je toto posledni zpravodaj
letosniho roku, preji vdm za sebe a vSechny
kolegy pokojné Vanoce a stastny novy rok 2023.

Katefina Novakova, starostka obce

Timto bychom chtéli vyjadrit velky
dik a vyzdvihnout nadstandardni
spolupraci a domluvu s kolegy

z okolnich obci, zejména pak

z Libeznic a MéSic, stejné jako

s fadou pracovnikd krajského
Uradu Stredoceského kraje. Byli
nam velkou oporou, pomahali,
zjistovali spolu s nami postupy

v této nestandardni situaci a byli
tu pro nas, a vlastné i pro vas, kazdy
den. Zaroven bychom chtéli podé-
kovat vséem obcandm za trpélivost
pfi feSeni jejich problému a véem
souseddm za nabidnuti

pomocneé ruky.

Nové vedeni obce i zastupitelstvo
budou navazovat na praci svych
prfedchddcu, a to zejména v oblasti
dokonceni intenzifikace cCistirny
odpadnich vod a vystavby svazkove
Skoly. Za celé Ctyfi roky jejich prace
jim touto cestou dékujeme.



e V prosinci probéhne v poradi

treti zasedani zastupitelstva.
NejdulezitéjsSim bodem pro-
gramu tentokrat bude rozpo-
Cet na rok 2023.

Hledame aktivni seniory, ktefi
by se chtéli schazet a spolu-
poradat akce. S Uctou uvitame
jejich napady, které by chtéli
realizovat. Radi bychom znovu
aktivovali klub seniorl s jasny-
mi pravidly. Volejte nebo piste
na obecni urad.

AKTUALNE

lidem zapojit se do vétSinové
spolec¢nosti. TéSime se, ze se
budeme spolec¢né potkavat na
akcich obce.

Postupné upravujeme webové
stranky, kde najdete informace
Z jednani zastupitelstev i rady
obce a podklady pro jednani
pro obcany. Aktualizujeme
strukturu stranek. Kvali GDPR
vam musime znovu e-mailem
odeslat dotaz na souhlas ¢i ne-
souhlas se zasilanim informaci

o déni v obci. Z plvodnich
Navazali jsme spolupraci se webovych stranek bohuzel
spolkem Kulinek. Spolek Kuli-
nek sdruzuje rodice a pratele
lidi s mentalnim postizenim
a jeho cilem je pomoci témto

i na nové zajemce. Prosime,
sledujte zalozku ,aktuality”.

Vazeni, chtéli bychom Vam predstavit ,SPOLEK KULINEK".

Spolek sdruZuje rodice a pfatele lidi s mentdlnim postizenim.
V duchu naseho cile zapojit co nejvice lidi s mentalnim han-
dicapem do spolecenského Zivota v regionu organizujeme
rlizné aktivity, které jim pomohou s lep3im za¢lenénim do spolet-
nosti. Pripravujeme navstévy riiznych kulturnich akci, divadelnich
predstaveni, koncert, vystav apod.

JiZ nyni pfipravujeme dal3i oblibené

navstévy divadel, keramické dilny,

peceni a také cviCeni ve vodé s plavanim.

Hledame v okoli dal3i dospélé

kamarady s mentélnim postizenim,

ktefi by se chtéli téchto aktivit

ucastnit. Spolu si uzijeme spoustu

zabavy a naucime se nové véci.

Moc prosime rodice, sourozence

nebo pfétele lidi s MP, aby jim wvysvétlili, o jaké akce se
jednd, a v pripadé jejich zéjmu nds kontaktovali. Aktudlni
pfehled o tom, co pravé chystdme, najdete na strankach
www.spolekkulinek.cz a na facebook.com/spolekkulinek.

Urcité se ozvéte. TéSime se na vas. ©

Budete-li se chtit zapojit osobné, nebo méte-li dotazy k nasi ¢in-
nosti, kontaktujte nas prosim na e-mailu:

spolek.kulinek@seznam.cz nebo na telefonu 602 203 435.

Budeme také velmi radi, pokud se rozhodnete nas spolek jakkoli
podpofit. Zvolite-li podporu formou finan¢niho daru, vystavime Vam
darovaci smlouvu. Cislo G¢tu je: 24 00 822 731/2010 /Fio bankal.
Dékujeme. ©

vami jiz udéleny souhlas nelze
prevést. Pamatovat budeme
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OBECNI
POLICIE

V BASTI V ROCE 2022

Obecni policie Libeznice resila

v obci za uplynuly rok 2022 celkem
145 prestupku, z cehoz bylo pfika-
zem na misté ulozeno 55 pokut

a 46 prestupkd bylo postoupeno
spravnimu organu. U zbylych pre-
stupkd nebylo pfistoupeno k ulo-
zeni finan¢ni sankce a ze strany
obecni policie postacilo pouze
napomenuti.

Straznici dale v pribéhu roku 2022
asistovali v katastru obce Bast

u dvou dopravnich nehod, dale

u Ctyf pozarl, zajistovali deset kul-
turnich akci, usporadali dvé bez-
pecnostné preventivni prednasky

a ve spolupraci s PCR se zUc&astnili
dvou dopravné bezpecnostnich
opatreni. Ve dvou pripadech po-
skytli technickou pomoc obcandm,
v péti pripadech resili nalezené
veci a v deseti pripadech byly
oznédmeny zavady v obci OU Bast.
Odchyceno bylo dvanact volné po-
bihajicich psd a ve tfech pripadech
byly feSeny autovraky odstavené na
verejném prostranstvi.

Straznici obecni policie prabézné
vyhodnocuji data z ukazatell oka-
mzité rychlosti umisténych v obci.
Na zakladé téchto dat byla vyhod-
nocena mista a doba, kde nejCastéji
dochazi k prekracovani povolené
rychlosti v obci, a na téchto mistech
straznici pravidelné meéti rychlost.

Méreni rychlosti provadi obecni
policie ve dvou rezimech. V prvnim
pripadé hlidka zastavuje ridice,
ktefi prekroci povolenou rychlost,

a na misté jim uklada v prikaznim
fizeni pokuty.

Ve druhém pfipadé hlidka nastavi
silni¢ni rychlomér do automatizo-
vaného rezimu. VSechna vozidla,
ktera prekroci povolenou rychlost,
jsou zaznamenana. Nasledné jsou
provozovatelé vozidla oznameni
mistné prislusnému odboru dopravy
obce s rozsifenou pusobnosti, ktery
provozovateli vozidla zasle vyzvu

k uhrazeni pokuty za prekroceni
nejvyssi povolené rychlosti v obci.
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VYROCI
Presne pred sto Ctyrmi

lety zverejnili zastupci
Narodniho vyboru
Ceskoslovenskeho provolani
o vzniku Ceskoslovenska

a vydali zakon o zrizeni
samostatného statu.

LetosSni oslavy a pietni

akt probihaly na pozadi
nedaleké valky, ktera se nas
vSech velmi dotyka. | proto
si mozna slavnostni udalost
pripomneélo vice lidi.

Oslavujeme sice vznik statu, ktery
jiz neexistuje, presto je to pro nas
novodobych dé&jin. Vzniku naseho
statu predchazely Ctyri valecné
roky, pfi kterych zahynuly miliony
lidi. Mezi né bohuzel patfilo i dva-
cet pét obcanl nasi obce. Po valce
se tehdejsi vedeni a mistni obcané
zasadili o vznik bastéckéeho pomni-
ku padlym hrdindm, ktery pdvodné
staval na navsi. Po druhé svétove
valce se presunul k obecnimu
uradu do mist, kde predtim sta-

val pomnik Antonina Svehly, a byl
doplnény o jména padlych v tomto
konfliktu.

Mezi nimi oviem chybi jména
¢lend rodiny Koralkovych, zidov-
ské rodiny, jejiz néktefri clenové
zahynuli v koncentracnich tabo-
rech. S myslenkou doplnéni jejich
jmen pfisla jiz v roce 2020 pani
MgA. Kristyna Precechtélova, ktera
sepsala ¢lanek na stranky obce

a také vypatrala potomky Koralko-
vych. Véfime, Ze s jeji pomoci se
nam vse podari realizovat do oslav

vyroCi konce druhé svétove valky
v pfistim roce.

Vzhledem ke slozitostem pfi pre-
birani dradu jsme nemeéli ¢as na
pripravu vétsi akce. Véfime vsak, ze
pristi rok se nam povede pfipravit
dUstojnou akci jak na vyroci konce
druhé svétoveé valky, tak na sto paté
jubileum zalozeni Ceskoslovenska.
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Geoportal obce Bast

Obec Bast je vlastnikem licence MISYS (méstsky informacni systém) od spolecnosti
GEPRO. MISYS je robustni GlSova (GIS - geograficky informacni system) aplikace, ktera
slouzi k vizualizaci, analyze a Upravam prostorovych dat. PomUze také pfri evidenci
hmotného majetku. MISYS slouzi pracovnikdim obecniho Uradu k efektivni praci

s prostorovymi daty, snadnému napojeni na katastr nemovitosti a v neposledni rade
muze slouzit i k jiz zminované evidenci a spraveé prakticky libovolného majetku.

Spolec¢nost GEPRO obci kromé ;:*:::L:L;“‘lww%wwmm T "
desktopové aplikace MISYS (pro- : ) : ‘
gram je nutné nainstalovat na
pevny disk pocitace) dodava jeste
rozsifeni o Geoportal, ktery je jed-
noduse dostupny z webovych stra-
nek obce a je urceny pro vsechny
obcany. Geoportal je velmi varia-
bilni nastroj, ktery mGze obsahovat
fadu rdznych vrstev a mnozstvi
dllezitych a uzitecnych informaci.

HREBTOERADEE @

Nas obecni Geoportal je dostupny
pfimo z hlavni stranky obecniho
webu. Po jeho otevreni se zobrazi .

prehledovd mapa se zvyraznénim - S
hranice obce Bast. Po prave strané Obrazek 1: Ukazka vizualizace prostorovych dat v systému MISYS
obrazovky je umisténa nabidka

s moznosti vybéru mapovych vrstev : Obrazek 2: Odkaz na Geoportal ze
a prostorovych dat. GeoPortal‘ stranek obce

L~ N

Pro obcany jsou na Geoportalu snadno a rychle
dostupné katastralni mapy, které je mozné propojit

s mnoha vrstvami, napfiklad s vrstvou technické mapy,
uzemnim pldnem a podobné.

m 8on
{
i

Prostfednictvim Geoportalu |ze velmi rychle zobrazit
veSkery nemovity majetek obce, historické mapy,
ortofotomapy z padesatych let, umisténi nadob na
tfidény odpad a mnoho dalSich informaci.

Sedlec =L

2 \ === -

Obrazek 3: Geoportal - zakladni mapa s nabidkou vrstev

Obrazek 4: Geoportal - katastralni, technickd mapa Obrazek 5: Geoportdl - nemovity majetek obce
a ortofoto
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Vedeni obce je v kontaktu s firmou
GEPRO a v tuto chvili dohodlo
nezbytnou aktualizaci vsech do-
stupnych vrstev Geoportalu. Obec
bude dale usilovat o rozsifovani
Geoportalu o dalsi uzite€neé vrstvy.
Nabizi se napfriklad hlukové mapy
¢i mapy poctu osob hlasenych na
dané adrese. Vedeni obce povazuje
Geoportdl za dllezity nastroj pro
zajisténi informovanosti vsech ob-
¢anU v oblasti prostorovych dat. Do
budoucna planuje predevsim jeho
pravidelnou aktualizaci a datovy
rozvoj.V pripadé, ze by mél ctenar
¢lanku napad, o jakou datovou vrst-
vu Geoportal obohatit, mdze s na-
vrhem kontaktovat vedeni obce.

Obrazek 6: Geoportdl - ortofotomapa z 50. let

Geoportal je kromé pevnych pocitacll a notebookd dostupny i z tablett
a mobilnich telefond na platformé Android i Apple. Kazdy diky tomu ma
dulezité informace okamzité a prakticky v jakékoli situaci k dispozici.

V zari letosniho roku jsme otevreli
Obecni knihovnu na nové adrese
Dlouha 52 v budové Komunitni-
ho centra. Knihovna je otevrena
Ctyri dny v tydnu:

Pondélf: 14:00-16:00
Utery: 10:00-12:00

Stfeda: 10:00-12:00 a 16:00-18:00
Ctvrtek: 14:00-16:00

Samozrejmosti je funkeni online
katalog, ktery umoznuje nejen
prohlizeni databaze knih z po-
hodli domova, ale predevsim diky
nému lze vybrané knihy rezervo-
vat. Online také mUzete pro-
dlouzit vypuUjcku u knih, které jiz
mate u sebe. Pristupové udaje do
katalogu ziskate u nas v knihovné
po osobni registraci.

T T
o [ AR (7]
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Obecni knihovna

Vratit knihy je pak mozné osobné
béhem oteviraci doby knihov-

ny nebo do nove instalované
biblioschranky. Biblioschranku
mUzete vyuzivat kdykoli mimo
oteviraci dobu. Umisténa je ne-
daleko knihovny pod drevénou
pergolou ve vnitrobloku Komu-
nitniho centra Bast vedle auto-
matického defibrilatoru. Knihy se
vkladaji do vstupniho otvoru po
jedné hrbetem napred.

Od otevreni knihovny se nam jiz
podarilo zrealizovat nékolik akci
jako napriklad predstavovani
kniznich novinek, ¢teni pro malé
Ctenare i navstévy materskych
Skolek. Take zverejriujeme tyden-
ni upoutavky na knihy z naseho
katalogu. Na prosinec chystame

e AR
RO e
']ﬂ:'hlk it !H‘ 1 i y j;lz | .

napfiklad odpoledni Mikulasské
Cteni, aby si déti prijemné zkratily
cekani na nadilku.

Aktualni informace se vzdy dozvi-
te na FB profilu obce Bast a také
na FB Komunitniho centra Bast.

Pokud mate doma pujcené
knihy jesté z pdvodni knihovny

u Vily, chtéli bychom vas pozadat
o jejich vraceni, a to bud osobné
v knihovné, nebo do nove bib-
lioschranky. Vraceni je stale bez
sankce.

TéSi se na vas a krasné vanocni
svatky vam preje vase knihovnice.
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PODZIMNI AKCE

Komunitniho centra Bast

V podzimnich mésicich probéhlo

v Komunitnim centru Bast nékolik
akci zamérenych na rucni tvoreni

a zahradniceni.

Zahradnice Lenka Bennerova nam
na kurzu Podzim na zahradé vy-
svétlila, jak pfipravit nasi okrasnou
zahradu na zimu. Co vsechno je
potrfeba udélat na podzim s travni-
kem a s novymi Ci jiz zakorenénymi
stromy, kefi a trvalkami, abychom
na jafe méli zase péknou zahradu.
Rada z nas si domU odnasela nové
informace a cenné rady. S pani
zahradnici planujeme na jare dalsi
povidani o tom, jak péstovat bylin-
ky, jak odolavat suchu na zahradé
nebo jak vytvorit zahradu v souladu
s prirodou.

Pan Cizek, kosikaF z Dobrovic,
pletl s desitkou Ucastnic kosiky na
houby. Spolecné stravili pét hodin

vydatnou praci, kterd ale stéla za to.
Vsechny Ucastnice si domU odnase-
ly hotovy ko$/kosik a uz ted' se t&si
na novy kurz pleteni. Ten by mél
probéhnout 26. brezna 2023 od
14:00 hodin a plést se budou kras-
né velikononi pomlazky ¢i kosiky
na koledu.

Vite co je kokedama? Jedna se

o netradic¢ni dekoraci do interiéru.
Pokojovéa kvétina je zasazena ve
specialni smési a zabalena v me-
chu. Kokedamu neboli mechovou
kouli vyrabély ucastnice kurzu
spolecné s lektorkou Ivetou s firmy
Aranzérie Praha. Pekné odpoledne
v krasném prostredi vytvarného
ateliéru Komunitniho centra si moc
uzily a domu si kazda odnasela
svoji kokedamu.

Komunitni centrum Bast se organi-
zacneé podilelo na poradani Pod-

zimniho trhu na Navsi. Bylo oslove-
no Sest desitek prodejcu, vyrobcl

a farmard z okoli. Trhu se nakonec
zUcastnilo dvanact stankard, mezi
nimi byli Zahradkari z Basté, Ob-
chod u Kerstofd, pan Antonin Cukr
se svymi dobrotami, mlékarna Lili
z Védomic, Bio Rofi se zeleninou

z Pakomeéric a dalsSi. Bohuzel nam
nepralo pocasi, proprselo celé do-
poledne, kdy se trh konal. Presto si
na Naves nékolik desitek lidi cestu
naslo a nakoupilo. Pocasi si den ani
hodinu nevybira, ale i pfes chladno
a mokro bylo na Navsi dobre a pfi-
jemné. Na jare, kdy planujeme dalsi

/
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Prvni zminka o skole v Libeznicich

pochazi z roku 1350

Skola pozdé&ji nejspis zanikla a byla obnovena

az v roce 1676. Skolni chalupa s &islem
popisnym 53 stavala pfi hrbitovni zdi starého
kostela. V roce 1880 byla bohuzel zborena

a Skola se nasledné prestéhovala do vhodnégjsi
budovy s Cislem popisnym 52, kde byly dve tfidy.
Od roku 1878 uz dve ucebny nestacily

a zacalo se ucit u Pavelkl v ¢isle 91.

Jaro roku 1883 bylo pro vyuku
prelomové. Lidé v obci schvali-
li stavbu nové Skoly, ktera byla
také slavnostné oteviena uz

v listopadu. Jedna se o bu-
dovu, které pameétnici fikaji
stara Skola. Néktefi z nas v ni
pamatujeme zdravotni stre-
disko a dnes tam chodime
do Iékarny a knihovny. Stavba
stala 30 323 zlatych. Skolu
navstévovaly déti z okolnich
obci, a to az do 3. zari roku
1956, kdy se otevrela pGvodni

budova soucasné libeznické
Skoly, jejiz stavba trvala dva
roky a stala bezmala Sest mi-
lionG korun. Skola byla uréena
pro zaky z deviti obci.

Otevreni budovy predchazely
roky, kdy se obce marné snazily
o jeji vznik. Déti se ucily mimo
Skolni budovu v nejriznéjsich
prostorach od hostince po ze-
meédeélské usedlosti. Po nékolika
desitkach let se dnes dostava-
me do stejné situace, kdy vime,
ze od zari 2023 se do libeznické
Skoly nevejdou budouci prvhac-
ci. Vzhledem k velké vystavbé

v poslednich dvaceti letech

v témér vsech okolnich vesni-
cich nastal nejprve nedostatek
mist v materskych skolkach

a nasledné na zakladni skole.
Letosni Skolni rok ukazal uz i na
nedostatek mist na stfednich
Skolach, a to zejména v Praze.

V roce 2019 vznikl Svazek obci pod
Beckovem, jehoz hlavnim cilem je
spoluprace ¢lenskych obci v oblasti Skolstvi.
Clenskymi obcemi jsou vedle Basté jesté
Libeznice, Boranovice, Nova Ves, Zlonin,
MéSice a Predboj. Vzhledem k vyCerpané
moznosti dale rozsirovat libeznickou skolu
byly zvolené Bast a Mésice jako dveé obce,
kde vyrostou nové Skoly.

Vystavbé vsak neprospiva souc¢asna doba,
zejména zvysujici se ceny energii, valka
rozpoutana Ruskou federaci Ci absence
nékterych materiald. PAvodni podpora od
statu méla byt ve vysi 800 tisic korun na
zaka. Pro nasi bastéckou skolu s planovanou
kapacitou 540 zakl to znamena dotaci ve
wysi 432 miliond korun, pfi dnednich cenach
vSak neni pro obce redlné takovou stavbu
dofinancovat. Zacala tedy rfada jednani

a debat o navyseni statniho pfispévku. Do
rozhodnuti, které se stale oddalovalo, se
pozadavek obci zvysoval az na 1,2 milionu
korun na zaka.

Kompromisem nakonec skoncilo
rozhodnuti vlady stanovujici castku na

1,1 milionu korun na zaka. | tak zbude na sedm
obci obnos v fddu nékolika desitek miliond,
na které budou muset ve svych rozpoctech
najit finance. Nyni zacne finiSovani projektd.
Zacatkem roku by mohla byt zvefejnéna vyzva
na zhotovitele a zhruba v kvétnu by se mohla
rozjet vystavba. Stale plati, ze otevieni nové
Skoly by mélo probéhnout v zari 2024.

Na schlizce zastupct Svazku dne 11. listopadu
2022 bylo dohodnuto, ze se doplni oficialni
stranky www.svazekpodbeckovem.cz tak,
aby poskytovaly veskeré informace o obou
projektech, a aby je mohly obce nasdilet.
Facebookové stranky byly zamitnuté. Na
webovych strankach obce budeme sdilet
predevsim obrazovou dokumentaci projektu.

Informace pouzity z letdku Historie Skolstvi v Libeznicich, 1956
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KYNOLO-G.I-E.BAé'T' PORADA
PREDVANOCNI SETKANI
A VANOCNI SBIRKU PRO

UTULACKY

V SOBOTU 17.12. OD 10 HODIN
NA CVICAKU V BASTI

¢iM POMUZETE A CiM UDELATE RADOST VY?
FINANCNIM DAREM, KRMENIM, HRACKAMI,
POTREBAMI PRO PSY Z UTULKU LESAN KRALUPY
NAD VLTAVOU A KOCKAM Z UTULKU FELIX KLECANY,
FINANCNIM DAREM A CISTICiMI PROSTREDKY.

CiM UDELAME RADOST MY VAM?

TEPLYM NAPOJEM, VYBORNYM VANOCNIM CUKROVIM
A OPECENYM BURTIKEM

KRASNE PROZITIi VANOCNICH SVATKU.
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Bastécké parky, zahrady i lesy kolem obce se odély
pestrobarevnym podzimnim havem. Kdo vSak vSechnu tu

Umelecky malir
podzim

Proc se podzim kazdorocné roze-
hraje celou paletou barev? Zjed-
nodusené proto, ze si zelené plice
planety davaji na zimu pohov. Na
jare a v lété, tedy béhem vegetacni
sezony, v listech rostlin pilné pracu-
je zelené barvivo chlorofyl. Za-
chytava energii slunecniho svétla,
aby ji pak strom cCi kef mohl vyuzit
k vyrobé cukrt, které mu slozi jako
ziviny. Listy tedy pracuji tak trochu
jako fotovoltaické kolektory, které
ma rada z vas na stfechach svych
domd. Celému procesu fikdme
fotosyntéza, a aby bézel jako po
masle, potfebuje hodné svétla

a teplé pocasi. Tedy presné to, ceho
se v zimé nedostava. Na podzim

se tedy chlorofyl v listech rozklada
a jeho zelena barva mizi.

To vSak neznamena, ze listy zprua-
hledni. Kromé chlorofylu jsou

v listech jesté jina barviva, ktera
vSak béhem léta syta zelen zcela
prekryva. Listy bfiz nebo topold
proto po ztraté chlorofylu voli
bananovy prevlek. V jejich listech
se ,ukaze” zluty xantofyl, ktery
propujcuje slunecni zbarveni i za-
hnutym tropickym ploddm. Duby
¢i javory uprednostnuji mrkvovy
odstin oranzové, ktery jejich listm
propuUjcuje karoten. Kdyz vsak listy
javorl krasné zcervenaji, jde tro-
chu o néco jiného. Mlzou za to
barviva antokyany, ktera se Casto

v listech tvofi pravé az na podzim.
Podle vieho propujcuji listdm odol-

nost vici mrazikdm, dokud v nich
neskonci vsechny nutné chemic-
ké procesy. Duby ¢i buky se Casto
oblékaji do decentnich hnédavych
odstinG, za coz vdéci zvysenému
obsahu tfislovin v listech.

Rostliny chodi
na zachod

Ano, strom si nemUze po vzoru
hospodskych hyrild odskocit k ji-
nému stromu, aby si trochu ulevil.
Presto se néjak potrebuje zbavit
odpadnich latek svého metaboli-
smu. Pravé k tomu slouzi listy, jez

z néj opadavaji. Nez se jich strom
zbavi, napumpuje je chemikalie-
mi, které ve svém téle nechce. Na
podzim vsak zacina tenhle pomy-
slny dopravnikovy pas fungovat

i opacnym smérem. V samotnych
listech je kromé chlorofylu i mno-
ho dalSich uzite¢nych latek, které
rostliny potfebuji k rdstu. Praveé ty
zacinaji pred opadanim putovat do
vétvi, kmene a kofend, kde cekaji
jako ve skladu na dalsi jarni rstové
obdobi.

Pak se na pokyn hormonu etylenu
Jporobudi’ zvlastni vrstva bunék v ra-
piku listu blizko vétvicky. Nakonec
zbytni natolik, ze zamezi jaké-
mukoli pohybu vody a Zivin mezi
listem a stromem. Prave v téhle
odlucovaci vrstvé se nakonec list
odlomi a spadne na zem, aby méli
zahradkafi co odhrabovat ze svych

nadheru vykouzlil? A je to vlbec rostlindm k nééemu dobré?

travnikd. Pro strom vSak neni ztrata
listd skutec¢nou ztratou, ale velkou
vyhrou. Jeho olisténi predstavuje
obrovskou plochu, kterou ztraci vel-
ka kvanta vody. V zimé je navic pro
koreny téZzkym Ukolem ziskavat ze
zmrzlé pUdy tekutinu novou. Stejna
plocha navic predstavuje riziko, ze
strom polame siny podzimni vitr
nebo zimni nanos snéhu. Kdyz

k tomu pfipocitame, ze jsou tenké
listy nadchylné ke zmrznuti a foto-
syntéza za nizkych teplot zoufale
pomalg, je podzimni opadavani po
Certech chytra zivotni strategie.

ZAJIMAVOSTI
podzimniho opadavani

Listy rostlin vétSinou obsahuji xan-
tofyl, karoten i antokyany v rlz-
nych pomeérech. Vysledna barva
listl je tedy smésici véech barviv.

Letos byl barevny podzim ob-
zvlasté hezky. Intenzivni vybar-
veni listd totiz podporuje teplé,
slune¢né a suché pocasi.

Jehlicnany a neopadavé listnace
jako cesminy si ponechavaiji listy,
protoze je maji potazené vrst-
vickou vosku. Jsou proto odolné
proti mrazu i ztratam vody.

Dokonce i spadané listi je v pfi-
rodé uzitecné. V zimé poskytuje
rostlindm v podrostu izolaci proti
mrazu a na jare celému spolecen-
stvi ziviny pro dalsi rlst.
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PRAVIDELNE KROUZKY PRO DETI

CAPAX tanec na MAX
Nové otevieny kurz

CTVRTEK 16:30-17:15 hodin
v malém sale KC Bast

LATINA PRO HOLKY

Pripravte se a jdeme na to!1,2,3
cha-chal, 2, 3! Propnout kolena,
narovnat zada a hlavu vzhuru! Super,
jste Sikulky! To jsou slova nasi lektor-
ky Claudie z kurzu latina pro holky,
kde se malé tanec¢nice uci zajimaveé
tanecni figury, vstépuji si nové tanec-
ni kroky a uci se spravnému rovneé-
mu postaveni. V krasnych tanecnich
Satech a prima partou, kterou u nas

marme, to jde jedna radost! OBEC BAST VSECHNY ZVE NA

Pokud mate doma malou sikulku,
kterd k ndm nestihla nastoupit v zafi,
mate jedinec¢nou Sanci nyni. Prihlas-
te ji na kurz latiny pro zacatecnice.

Prihlasit se mlzete u pfislusného
kurzu pres webové stranky
www.capaxtanechamax.cz.

Pokrocilé tanecnice budou pokra-
Covat ve stejny den a stejném Case,
tedy ve Ctvrtek od 17:15-18:00.

VANOCNI
Cena za 15 lekci 2 000 K& DILNA PRO DETI

Holky, téSime se na vas!

= OD 14-16 HODIN 3

HYBANKY PRO DETI KOMUNITNI
A MAMINKY CENTRUM

PATEK 9:30-10:20 a 10:30-11:20 B A S T

hodin v malém sale KC Bast. \/E LHYI SAL
Pro déti ve véku 1,5 az 3 roky. 1.PATRO

Hybanky pomahaji détem pripravit
se na Skolku a zaclenit se do kolekti- o ¢

vu. Sportujeme, vyrabime, hrajeme si Vanodni dekorace od Sarky Mazankoveé, Epes Rades- .

spolu s krteckem. svételne kuli¢ky, Magicke $perky, Pralinka Veltrusy,

Cena lekce je 150 KE hodina. Prihla- Levandule Petrzilka, Macrame vyrobky od Zuzany,
Sovani na martinamackova@tvavy-

acz 8 na tel 736 473 427 KUBUdesign, Zdrava krasa, Magicke svicky, Kvétiny Lucka,

Babatko.cz, Dobroty od Illy a dalsi.

ZMENA TERMINU JE VYHRAZENA. SLEDUJTE FB KC BAST A OBEC BAST.
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PRAVIDELNE KROUZKY PRO DOSPELE

Kresleni pastelkami hrou

Kreslitka zvifecich portrétl a lektor-
ka kurzG ,Kresleni pastelkami hrou”
Nikol Charvatova, autorka Portrétd
zvirat, porada v Basti pravidelné jed-
nodenni kurzy kresleni, na kterych
vas seznami s technikou kresleni
zvirat pastelkami.

Radi kreslite, ale bojite se? Nikdo

vas to nikdy nenaucil? S Nikol mate
moznost to pod odbornym vede-
nim dokazat. Nezalezi, jestli jste Upl-
ny zacatecnik nebo pokrocily, kurzy
jsou pro kazdého, kdo se neboji prijit
a zkusit to.

o Kurzy kresleni pastelkami hrou
pro dospélé, vhodné od 15ti let

e Jednodenni kurzy v délce
6,5 hodiny v Domecku KC Bast

e Individualni pfistup v malém

kolektivu maximalné 4 zaka

o Kurzy jsou rozdélené pro nové
a stalé zaky, poradaji se
3X vV mesici

o Terminy a dalsi podrobnosti na
webu www.portretyzvirat.cz

Jumping se Sarou

Pondéli a stireda 19:00-20:00 hodin
ve velkém sale KC Bast.

Chcete si zlepsit svoji fyzickou kon-
dici, shodit par kilo a posilit si celé
télo?

Jumping je zabavna dynamicka
aktivita za doprovodu motiva¢ni
hudby. Dochazi pfi ném ke zlep-

KC BAST

BGGYM NERATOVIC

Seni fyzické kondice, posileni sval
v celém téle a rychlejSimu spalovani
tukd. Cviceni je Setrné k vasim klou-
blm, protoze se Setfi diky mékkym
dopaddm do vypletu trampoliny.

Tento typ pohybu je vhodny nejen
pro zeny, ale i pro muze ve vsech
veékovych kategoriich.

Nevadi, ze jste zacatecnik, spolec¢né
to zvladneme a sami po dalsich
lekcich poznate, jak se vase fyzicka
kondice zlepSuje. Pridejte se k nam
do FB skupiny Jumping Fitness se
Sarou.

Rezervace: https://jumping-fitness-
se-sarou.reservio.com/ nebo na tel.:
775 551 625

Cena 1 hodinové lekce 130,- nebo
10 hodinovych lekci 1170,-

 TEL.
IUnp, . 77
wamrmgsg_gqf% 1625
A”"COM

RY 20-21H.
CTVRTEK 19-20H.




Kruhovy trénink

Utery a étvrtek 18:00-19:00 hodin
ve velkém sale KC Bast.

Od zafi roku 2020 jsme rozjeli kru-
hové tréninky v komunitnim centru
Bast pod vedenim Petra MiSnera.
Tésit se mUzete na pestré tréninky
doprovazené hudbou, které zahr-
Nnuji posilovani s vlastni vahou téla
¢i s jednoduchymi pomuUckami

a kardio.

CvicCeni je urcené jak pro zkusené
sportovce, tak pro Uplné zacatec-
niky.

Prihlasovat se mUzete ve face-
bookove skupiné Kruhove tréninky
- Bast 2.

Cena jedné lekce je 100 K&/60
minut. TéSime se na vas.

Hiit s Helenou

Patek 19:00-20:00 hodin ve vel-
kém sale MC Bast

Hiit je cviceni za doprovodu moti-
vacni hudby, u kterého se stridaji
dvé faze: interval o vysoké intenzité

Zasadni vyhodou tohoto tréninko-
vého konceptu je to, Zze ke spa-
lovani tuku nedochazi pouze pfi
cviceni, ale i po ném.

Davodem, pro¢ dochazi k odbou-
ravani tuku i po skonceni tréninku,
je tak zvany efekt EPOC (excess
post-exercise oxygen consumption)
neboli zvysena spotreba kysliku po
tréninku. Télo tedy vyuziva kalorie
zhruba o0 10 % vice i v dobé necvi-
ceni.

Dale Hiit také ovlivhuje mechanis-
my ve svalovych bunkach, které
poté umi lépe nakladat s tukem

a omezuji jeho ukladani. Prosté

a jednoduse Hiit je pro hubnuti

a zvySovani fyzické kondice dobra
volba.

Prihlasovat se mUzete na face-
bookové skupiné Helca Hiit Bast.

Cena za lekci 130,- K¢

TésSim se na Vas. Helena

JOGA s Hankou

Utery 19:00 - 20:00 hodin v malém
sale KC Bast

Tésit se mUzZete na lekce fyzio-jogy,
ktera vychazi s hathajogy, s ddra-
zem na principy zdravého pohybu
a techniku provedeni.

Po kratké uvodni relaxaci, pfi které
zklidnime mysl, se budeme vénovat
nejdrive praci s dechem, pak bude-
me pokracovat prdpravnymi cviky

a asanami az k zavérecné relaxaci/
meditaci.
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Pravidelné cviceni jogy pozitivhée
pUsobi na lidské télo jako celek
a prispiva i k celkové vitalité.

A to zni dobre, ne? Prijdte se pre-
svedcit na vlastni télo. Navic ke
cviceni potrebujete jen podlozku,
pohodIné obleceni a dobrou naladu.
Pro vice informaci jsem Vam k dis-

pozici na telefonu 721 969 704 nebo
e-mailu: hanafischerka@gmail.com.

www.hanafischerova.cz

Cena za lekci 130 K&/60 minut, per-
manentka 10 lekci: 1200 K&

Tési se na Vas Hana Fischerova, cer-
tifikovana instruktorka jogy Il. tfidy
a certifikovana instruktorka zdravot-
ni télesné vychovy.

JOGA
PRO ZACATECNIKY | POKROCILE

od zafi 2022

KOMUNITNI CENTRUM BAST

utery 19:00 - 20:00

Kontakt:

Joga Hana Fischerova
mail: hanafischerka@gmail.com
tel.: 721 969 704

www.hanafischerova.cz

NEJEN PRO
ZDRAVA ZADA
A FUNKCNI
BRICHO

® lekce jogy vychazejici z hatha-jogy s dlirazem na
principy zdravého pohybu a techniku provedeni

® dychat - cviéit - soustfedit se na sebe - relaxovat

@ protdhneme a posilime télo a zklidnime svou mysl
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Jak se zilo v Malém Basti
ve druhé poloviné 19. stoleti

(Vzpominky Josefa Srbka, narozeného v roce 1854, ¢. p. 16)

Méli jsme jednu svétnici a zilo

nas tam devét osob: dédecek

s babickou, otec, matka a Ctyfi
déti, k tomu stara teta, ktera byla
cely den na peci. Pfitom byl otec
predstavenym, a kdyz se sousedé
sesli k néjaké schdzi nebo platit
dan (coz byvalo v nedéli), museli
jsme zUstat venku, kdyz otec psal, -
coz bylo kazdy den, zvlast ve valce
v roce 1866. Museli jsme sedét né-
kde v koutku a ani nedutat. Sestfe
Anné bylo tehdy 12 let a musela od
rana do vecera pracovat ve sto-
dole. Stroje nebyly, tak se mlatilo
cepy od sv. Vaclava az do sv. Josefa
a i déle, ba ani se vSe nevymlatilo.
Do Skoly jsme chodili do Libeznic,
v Sest hodin jsme snidali, vlastné
jen pili, ja s dédeCkem obycej-

ny cerny kafe, ktery mne nutival,
abych jedl hodné horké, na poled-
ne jsme si vzali suchy chleba, ktery
jsme Casto prinesli zase domu.

V lété, kdyz jsme prisli ze Skoly,

jiz nam matka hlasila: ,Mate pfijit
za tatinkem sbirat kdmen na poli
nebo past kravy".

V jedenacti letech jsem Sel do Né-
mec a pobyl jsem tam tfi roky. Za
ten Cas jsem byl jen dvakrat doma.
Otec chtél, abych studoval na dok-
tora, ale ja jsem chtél byt kupcem.
Za to jsem az do osmadvacatého
roku musel jezdit s konmi.

Maso jsme jedli jen o posviceni,
zadné se nekupovalo. Také se za-
bijelo, ale to se hned rozeslo, neb
jsme podélili celou obec a chudé
pratele.

Do Prahy se chodilo pésky - nejvi-
ce otec, neb musel odvadét dané
a k tomu kazdou sobotu k fizeni,
kde mél pan hejtman neb komisar
kdzani a rozkazy. Za cestu mél

60 krejcar0.

Hure bylo, kdyz jsme tam jeli s obi-
lim, to jsme skoro ani nespali, nebot
o jedné hodiné (po pulnoci) jsme vy-

jeli do trhu: cesta domd zase naklad,
tfeba hndj. Celou cestu tam i domd
jsme §li pfi voze, sednout, jako je
tomu nyni zvykem, na to nebylo ani
pomysleni. Ja jsem dostaval 50 krej-

card, od mastale a za dvé myta jsem
platival 28 krejcaru, tak jsem meél

na Utratu 22 krejcary a ani to jsem
neutratil, nebot jsem mival s sebou
chleba z domova.

Fotografie poskytnuty z archivu rodiny Srbkovy
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SPast,

Tisk M. Baapis v Karling.

Do kostela jsme museli kazdou
nedéli a v posté i dvakrat: rdno

a odpoledne na kazani. V lété, kdyz
jsme pfisli domuy, sli jsme do lesa
na koreni a odpoledne jsme muse-
li do vecera Cesat ovoce.

V adventu byvalo v kazdé obci

v nedéli odpoledne krestanské
cviceni u predstaveného, na které
musela chodit cela obec, i chasa.
To jsem jezdival s vozem pro knéze
a zase jej odvazel, ovsem zdarma,
trvalo to az do noci.

Kazdy den jsme méli i nékoho

na noclehu: kominiky, posla od
ouradu, ktefi tenkrat byli v Karliné.
Nejhlre bylo s tulaky, kterych pri-
Slo nékdy az dvacet. Vecer chodili
po obci zadat o nocleh, a kdyz

je vsude odbyli, prisli k nam, na
predstaveného, ten ze je tam musi
nechat. Hrozné po obci nadavali,
ale nikoho se nebali, straznici zad-
ni nebyli. Nebyli to Zebraci, nybrz

tulaci, ktefi co za den vyzebrali -
kazdy mél ranec krajickd - to za 10
kr. prodali, jen aby méli na koralku,
ktera sla hrozné na odbyt. U nas,
jako u predstaveného, jich byval
plny chlév i ovCin.

Nejhlre bylo, kdyz se vecer pfihr-
nuli do svétnice a chtéli si vafit po-
lévku, to byvala plotna plna hrnkd
s vodou a co C¢esneku. Kazdy z nich
musel, ihned jak pfiSel, odevzdat
domovsky list, fajfku a sirky, takze
toho byval plny stul.

Casto se stavalo, Ze u nas byval
Cetnik a néktery tulak pootevrel
dvere, a kdyz jej spatfil, hledél,
aby co nejdfive zmizel. Cetnika se
tulaci bali, nebot je hned zatknul.
Néktery Cetnik byl hodny, ¢asto se
U nas na lavici vyspal, ale néktery
byl zly jak pes.

Chasa byla ku stravé: orac, ko¢i mél
28 zl. rocné, dévecka - starSinka

25 zlatych, mladcinka 20 zlatych,
volak 22 zl., a nadenik 80 krejcard.

StarSinka musela vstavat ve

4 hodiny rano a do Sesti hodin mu-
sela vykydat hnuj, nakrmit, napojit
a podojit. Sotva byla hotova, uz
mlatec bouchal na vrata u stodoly
a volal k mlaceni. K devaté hodiné
se volalo k snidani, byla polévka

a v patek dvé placky z cerné mou-
ky, poledne se nedrzelo, nebot se
nevarilo, kazdy si ukrojil chleba

a musel se najist pfi praci. Kondm
se dalo trochu plev a kravam
slama, v poledne se nedojilo, neb
po slamé bylo mléka tuze malo.
A béda tomu, kdyz se nékdo do
stodoly opozdil a mlatec musel
bouchani na vrata opakovat. V tu

OBEC BAST / ZIMA 2022

chvili bylo zle, nebot otec vedél, co
to znamena, vybéhnul rozzlobeny
ze svétnice do mastale nebo do
chléva a nékdy z toho byl i vandr.

Mlatilo se v noci, az do klekani,
pak se Slo krmit a zaroven k vecefi,
ku které byvaly brambory, jez se
varily na pecniku v kotli a topilo se
sldamou repkovou, to byvala nase
prace. Kdyz jsme prisli navecer ze
Skoly, museli jsme nanosit ze skle-
pa brambory a pod nimi topit, na
coz jsme se tésili, neb jsme si pfi
tom mohli sldamy repkové zakourit.
Na jare se vsechno osivo zaoravalo
jednoradlicnym ruchadlem, trvalo
to plné tfi tydny. Pole byla sama
hrouda, takze jsme museli cely ten
Cas drevéenymi paliCkami je roz-
tloukati, jiné naradi nebylo.

Na Zné jezdili sekaci z hor, méli
80 krejcart od strychu ke stravé.
Méli jsme dva, a kdyz jsme neméli
co sekat, budto ze prselo nebo

ze obili nezralo, lezeli nékolik dni
na pUdé a jen k jidlu slézali dolu.
Byvala velika vedra, takze se délalo
v noci, nebot nebyla zadna rosa

a pfi slunecnim dnu bylo by se
mnoho zrni odrodilo. VeCer se zase
vozilo, dokud bylo vidét, vse za-
darmo zadny pridavek. Jakmile se
svezlo, uz se mlatilo cepy, nejdriv
do mlyna a pak k podzimnimu
seti, pfi kterém se mnoho vyselo.
Na prodej se mlatilo az v zime.
Repy bylo malo a byla lacing, pla-
tilo se za stary cent (cca 56 kg) ce-
lych 46 krejcard. Proto jsme u nas
radéji seli fepku. Od sv. Vaclava se
délalo na jednu zaprez, totiz pres
poledne, k obédu nam prinesli
chléb a koné se nakrmili az vecer.
V zimé se nesvacilo. Méli jsme

45 strychd poli.



VSECHNY BARVY

Kouzelna jizda zlutou tramvaiji, neopakovatelna chut rudého tresnového
likéru a bélavé fasady belémskych pamatek - navstéva Lisabonu zkratka

nemuze byt barvitéjsi. Pridejte si k tomu odvazné barvy streetartu Ci

Nadhernée
napodobovani

Roztomily Zluty vz se po uz-

kych kolejich Sine vzhlru do staré li-
sabonské Ctvrti Alfama a auta cestou
uhybaiji, kam se da - a obcas i tam,
kam se neda. Takovy ,horsky vystup*
by jisté nezvladla zadna z proslulych
Ceskych tramvaiji, a kdyby prece jen
ano, zUstala by beznadéjné vzpfrice-
na v prvni zatacce na trati. Ikonické
malé tramvajky projizdéji starym
Lisabonem tak natésno, ze by Clové-
ku Cisté teoreticky stacilo natahnout
ruku, aby si vzal néco z kramkd, které
lemuiji ulici po obou stranach.

4!

Na vybér je pritom pestra smésice
suvenyru od typickych modrych
kachli azulejos pres neprekonatelné
portugalské vino po vyrobky z korku.
Je tézké tomu uvérit, ale v Portugal-

sku z kary korkovych dubt vyrabéji
dokonce i boty a obleceni, pasky
do kalhot, naramky nebo kabelky.
O nejraznéjsich podlozkach, zat-
kach nebo pouzdrech na bryle ani
nemluvim.

Kdo si chce doprat denni davku
radosti za méné nez dvé eura, mél
by urcité v nékterém ze zastrcenych
bister ochutnat mistni tfeSnovy

likér Ginjinha. Majitelé ho pfipravuji
podle vlastnich receptd a nékde ho
dokonce serviruji v jedlych kaliscich
z Cerné Ci bilé cokolady. Je zajima-
vé porovnavat, kde maji sladkou
opojnou pochoutku nejlepsi - a ne-
bojte se, Ginjinha v malych davkach
neskodi v jakémkoli mnozstvi.
Razovity drevény interiér historic-
kych tramvaji nenecha nikoho na
pochybach, ze pochazeji z tficatych
let dvacatého stoleti. Byly zkonstruo-
vané tak, aby se podobaly tém v San
Franciscu, a pdvodné se jim dokon-
ce fikalo ,americanos’. Podobnosti
se svétem za velkou louzi najdete

v Lisabonu vic. Most 25. dubna,
ktery se klene pres vice nez kilome-
tr Sirokou reku Tejo, je dvojcetem
sanfranciského Golden Gate. Obfiho

kolorit ulicek starého meésta a ziskate jedinecny opojny koktejl.

JeziSe s roztazenymi pazemi nemaji
jen v brazilskéem Riu de Janeiru, ale
také v Lisabonu. TyCi se na vrcholku
hned za vySe jmenovanym mostem
a vede k nému jeden z mnoha lisa-
bonskych verejnych vytahu.

Odvazny streetart
a nadhery Beléemu

Nevyhazujte staré blatniky, narazniky
nebo svétlomety. Kdovi, tfeba jeste
objevite jejich skrytou krasu. Kdyz ne
nikde jinde, v ulicich Lisabonu zcela
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urcité. Lisabonska ikona streetartu

s uméleckym jmeénem Bordalo

Z nich vytvari trojrozmérné nasténné
,malbo-sochy” v nadzivotni veli-
kosti. Diky tomu mUzete ve starém
meésté potkat tfeba zahadné se
tvariciho medvidka myvala nebo dva
¢apy marabu s pochmurné holymi
hlavami. Alexandro Farto alias Vhils
k tomu pridava klasicka, ale mistrné
vyvedena graffiti, aby si navstévnici
portugalské metropole pripadali
jako v galerii pod Sirym nebem.

mel by zamifit k Pamatniku objevi-
tell (Padrdo dos Descobrimentos)
na brehu reky Tejo ve Ctvrti Belem.
Pochazi sice az z roku 1960, je vsak
plny portugalskeé historie. Na vrchol-
ku pridé obfi kamenné karavely
stoji sam princ Jindfich Moreplavec
s maketou stejné lodi v rukou a za
nim se jako fronta na maso tisni de-
sitky dalSich portugalskych velikanu.
Schvalnég, jestli poznate krale Alfon-
sa V., svatého Frantiska Xaverského
¢i fenomenalni moreplavce Fernaa

. de Magalhaese ¢i Vasca da Gama.

Jestli se chcete poklonit posledné
jmenovanému velikanovi osobné, za-
mifte hned pres ulici do monumen-
talniho klastera svatého Jeronyma

z konce patnactého stoleti. Je po-
staveny v manuelském stylu a Vasco
da Gama spi poslednim spankem ve
zdejsi katedrale. Na vrcholku hrobky
spociva jeho socha s rukama sepja-
tyma k vécné modlitbé. Zazitek z na-
vstévy Belému by nebyl kompletni
bez pohledu na zdejsi ikonickou véz
(Torre de Belém), ktera je jen o dva-
cet let mladsi nez klaster. Nejprve
byla soucasti obrany Lisabonu, pak
slouzila jako vézeni, majak Ci celnice.
Dnes se spolu s klasterem svatého
Jeronyma hrdé vyjima na seznamu
kulturnich pamatek UNESCO.

Jak se v Lisabonu neztratit

e Lisabon ma skvéle organizo-
vanou hromadnou dopravu.
MuUzete vyuzit autobusy, tramva-

je, pfiméstské vlaky, metro nebo
dokonce i lanovky Ci pfivozy.

¢ Vlakem se za priblizné pul ho-

diny dostanete i do malebného
meéstecka Sintra se zlutocerve-
nym palacem Pena Ci pfimorske-
ho letoviska Cascais. Jsou to skveé-
|4 mista na jednodenni vylety.

e Vulicich mésta muzete potkat

zluté a Cervené historické tramva-
je. Ty prvni jsou soucasti hromad-
né dopravy, druhé jsou turistické
a plati se v nich vyssi jizdné.

¢ NejpohodInéjsim zplsobem

cestovani je poridit si Lisabon-
skou kartu (Lisboa Card) s plat-
nosti na 24, 48 nebo 72 hodin.
Plati na veskerou dopravu véetné
pfiméstskych viaky, a navic
zarucuje volny vstup do mnoha
pamatek ¢i muzei nebo slevy na
dalSi atrakce.
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Prichazi podzim a z nebe se snasi jemny vytrvaly dest
- je tedy c¢as uklidit fotografické nadobicko do skriné?
Ani ndhodou! Louze, mokré silnice ¢i hladiny rybniku
se muZou v predstavivosti Sikovného fotografa
promeénit doslova v brany do jinych obrazovych
dimenzi.

Znojmo, Znojmo, vidim té dvojmo...
Ne, dnesni fotokoutek nebude

0 podzimnim putovani moravskymi
vinicemi a degustaci tamniho teku-
tého zlata, ackoli i z takové vypravy
by mohly vzniknout velmi netradi¢ni

da pri fotografovani vyuzit mnoha
rbznymi zpUsoby. AZ se o to budete
pokouset, zjistite, ze neni dllezité
jen to, na co se zrovna zameérite.

Stejné podstatné je, z jaké vzdale-
nosti a pod jakym Uhlem to budete
fotografovat. Pokud umistite aparat
tésné nad hladinu, ziskate ,klasicky”
obrazek fotografovaného predmeé-
tu a jeho zrcadlového odrazu. Pri
snimani z vétsi vysky muzete treba
zasadit odraz do okoli na zemi -
samotny predmeét, ktery se v hladiné
odrazi, na snimku vibec nemusi byt
vidét.

Jako Salvador Dali

Kdyz zafouka jemny vétrik, rozbéh-
nou se po hladiné rybnika malé
vinky. Jinymi slovy - nase odrazné
zrcadlo se zprohybd a zacne vytvaret
obrazy, na které je kratké i proslulé
zrcadlové bludisté na prazském
Petfiné. StaCi mit oCi otevrené spolu
s trochou trpélivosti - a zacnhou vam
z fotoaparatu padat obrazky, nad
kterymi by mozna zaplesal i mistr

snimky. Dnes zjistime, ze Sikovny
fotograf dokaze ,vytfiskat” svou tvarci
prilezitost z jakéhokoli pocasi - do-
konce i v pfipadé, zZe je zatazeno, prsi
nebo je Cerstve po desti. Proste za
klasického podzimniho dne. Staci se
jen podivat na hladinu Bastéckého
rybnika a sledovat, co hezkého se

v ni odrazi.

Fotografie barevné podzimni
krajiny véetné jejino odrazu v hladi-
né byvaji v téhle rocni dobé jedny
Z nejvdécnéjsich. Zrcadleni se vsak
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surrealismu Salvador Dali.
Protoze se hladina vini
nepravidelng, ¢lovék nikdy
nevi, jak presné jeho snazeni
dopadne - ale to je na tom
pravé to krasné. Dokonce

i hladina rovna jako zrcadlo
véak ma sve kouzlo. Foto-
grafie pfedmétl zdvojenych
jako dvouhlavé zolikové kar-
ty jsou nékdy neodolatelné.

Duchové vesnice

v louzich nebo v mokrych
silnicich. V lese to muzou
byt tfeba vétve stromU

s barevnym podzimnim
listim nebo obloha s ob-
laky, pokud se na chvilku
rozjasni. Ve méstech je to
jesté pestrejsi. ,V podlaze”
se mUzou ocitnout koste-
ly, kandelabry, tramvaje,
moderni vézaky, jizdni kola
opfena o zabradli nebo
dokonce lidé - vlastné ves-
kery méstsky zivot. Pokud

i meésta
Chcete vyrazit s rodinou
na podzimni prochazku?

zrovna nebudete mit na
foceni k dispozici ndhodné
kolemjdouci, nevadi - dalsi

Vezmeéte fotoaparat urcité
s sebou! Nevérili byste, kolik
krasnych véci se zrcadli

Ucastnici rodinného vyletu
vam jisté moc radi postoji
modelem. Pokud se bu-

OBEC BAST / ZIMA 2022

dete prochazet po setméni, coz se
na podzim stava s zeleznou pra-
videlnosti, mUzete vyuzit i odrazu
umélych svéetel. Kreativité se zkratka
meze nekladou.

Pozor na zaostrovani

Pri fotografovani odraz( plati jedno
zajimaveé pravidlo - pokud chcete,
aby byl vas odraz zaostreny, méli
byste ostfit tam, kde by se nacha-
zel, kdyby byl skute¢né v ,zemi za
zrcadlem®. Tedy ne na rovinu zrcadla
jako takového. VétSinou to zvladne
autofokus vaseho fotoaparatu sam,
nékdy vSsak muize mit potize - tfeba,
kdyz na hladiné louze plave néco,
na co se mu bude ostfit Iépe nez na
odraz. Nebo, kdyZ bude odraz méné
zfetelny a fotoaparat bude ostfit na
predmeéty na dné louze. V takovém
pripadé je nejlepsi vzit véci do vlast-
nich rukou a doostfit manualné.
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