
Trápí Vás bolesti těla?
Chcete začít kvůli nadváze?

Rozhýbat se po porodu?
Začít cvičit jako začátečník?

Ukázková hodina ZDARMA.

Kde: Na Chrupavce, Líbeznice 
(modrý sál)

Středa: 19:00 - 19:50

Kde: Ke kněžihorce 268, Kojetice 
(zš a mš citadela)

Středa: 17:00 - 17:50

Kde: Dlouhá 52, KC Bášť
Pátek: 9:00 - 9:50

Bude se na Vás těšit Martina Macková

Bližší info:
Tel: 736 473 427

Email: martinamackova@tvavyzva.cz Web: www.tvavyzva.cz

Zdravé Tělo
určeno také pro seniory

Cena se může lišit podle lokality


